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—— Forord

Livet er fyldt med valg og prioriteringer, der kan have
store privatekonomiske konsekvenser. Lige nu. Og pd&
leengere sigt.

Allerede i teenagedrene skal unge forholde sig til,
hvor vigtigt det er for dem at have det nyeste tgj eller
den seneste smartphone. Og om de har réd til det.
Hvis de vaelger at kpbe en mobiltelefon p& afbeta-
ling, skal telefonen betales af med renter og afdrag
- det betyder, at de pd den ene eller anden méde
md& skeere ned pd& deres fremtidige forbrug pd& andre
omréder. Senere f&r deres valg typisk endnu sterre
betydning, nar de flytter hjemmefra og eventuelt

md& Iéne til indskud p& en lejelejlighed, nye mabler,
studiestart, rejser eller kab af egen bolig eller bil. Alt
sammen er detvalg, der felger de unge og kan have
stor indvirkning pd deres fremtidige liv.

Der er fortsat mange unge, der treeffer det valg at
I&ne penge, de ikke kan betale tilbage. Andelen er
heldigvis faldende - men de unge, der gor, kan i sidste
ende blive reqisteret i RKI med store konsekvenser til
felge. For et fatal af unge udvikler problemerne sig il
langvarige gaeldsproblemer, hvor situationen kom-
mer ud af kontrol og fér stor betydning for de unges
trivsel og muligheder. De meget langvarige gaelds-
problemer begynder nemlig oftest blandtunge i
teenagedrene, inden de nér at f& en stor gkonomisk
erfaring. Fremtidsdremme risikerer altsé at lide under
en darlig ekonomisk prioritering og forstéelse i de
tidlige ungdomsar.

Ifalge de unge sely, er det ofte mangel p& selvkontrol
og forsté&else, der bringer deres gkonomi ud af kurs.
De har sveert ved at sige nej - til sig selv - nér der er
noget, de breendende gnsker sig. Det ses iseer, nér
de unge flytter hjemmefra og/eller begynder pd et
studie, hvor der pludselig er mere gkonomisk og
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personlig frihed, men ogsd sterre behov for, at de selv
prioriterer — en @velse, der kan vaere svaer og tage
mange &r at leere.

Andre livsbegivenheder, som det at f& bern, kan ogsé
vaere en stor gkonomisk udfordring — saerligt for me-
getunge foraeldre, der pludselig ikke kun har sig selv
attage vare pd. Omkring hver 11. ung fér barn, inden
de fylder 24 &r, og mange af dem kommer gkonomisk
skeevt fra start. Tendensen til geeldsproblemer blandt
unge foreeldre er faktisk starre, jo yngre foraeldrene er.
For at ruste de danske unge til bedre til at kunne

styre deres gkonomi, f& overblik og treeffe gode
beslutninger har Finans Danmark i samarbejde med
Danmarks Matematiklaererforening skabt Pengeuge,
som hvert &r karer i uge 11. Her fér skoleklasser fra 7. til
9. klassetrin over hele landet tilbud om undervisnings-
materiale og gaesteundervisning fra bankansatte og
bankdirektarer.

Rapporten her lanceres som en del af Pengeugen og
giver baggrundsviden om, hvordan det egentlig stér
tilmed danske unge og deres privatgkonomi.

| &r har vito seertemaer. | det ene ser vi pd, hvorfor
geeldsproblemer opstdr i ungdomsdrene. Her har vi
féetinput fra erfarne geeldsvejledere i b&de Koben-
havns Kommunes Geaeldsvejledning samt Settlemen-
tet pé& Vesterbro, der arbejder sammen med danske
banker. Det andet saertema er blevet til i samarbejde
med Forbrugerrédet Teenk, og her ser vi pd unges
gkonomiske udfordringer, n&r de bliver foraeldre ien
tidlig alder.

God leesning!

MUW

Ulrik Nedgaard
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Geeld og formue blandt unge - 1

Geeld og formue

blandt unge

De fleste unge far pd& et tidspunkt behov for atléine
penge. Det kan veere i forbindelse med studierne,
eller nér de skal kgbe den forste bil eller bolig. Og

sd leenge indkomsten pdé laengere sigt reekker til det,
giver deti mange tilfeelde ogsé god mening atléne
penge. Det betyder for eksempel, at unge ikke beha-
ver at spare op i drevis, for de kan kalbe dremmeboli-
gen - menistedet kan f& hjaelp i banken.

Det er dog vigtigt, atunge i en tidlig alder bliver klaedt
pé til at beveege sig ud pd& Idnemarkedet. Uden den
rette finansielle forstéelse kan de nemt komme galt
afsted og optage unadige, dyre I&n og i veerste fald

Definitioner og data

Finans Danmarks analyse af unges geeld og
formue er baseret p& den individbaserede for-
mue- og gaeldsstatistik fra Danmarks Statistik og
fokuserer p& unge i alderen 18-29 ér. Belgbene
er opgjort ultimo déret. Selvsteendige og personer
uden fuld skattepligti Danmark er udeladt af
analysen.

Gaeldsdata

Data inkluderer I&in med pant i fast ejendom,
prioritetsgeeld i pengeinstitutter, @vrige bankldén,
samtandre I&n. L&n med pantifast ejendom
bestdr af kreditforeningsgaeld og pantebrevs-
geeld. SU-Ian omfatter bade unges SU-Ién under
studiet og SU-I&n efter endt studie. Andre I&n
daekker over gaeld til andre kreditinstitutter sé-
som kviklén, kel pd afbetaling og kontokort, I&n
ydet af kommuner mv.

Formuedata

Data omfatter formue placeretibolig og bil,
finansiel formue og pensionsopsparing. Bolig-
formue bestér af veerdien af ejer-, andels- og
fritidsbolig. Den finansielle formue daekker over
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ende i geeldsproblemer. Lige sé vigtigt er det, atunge
fér en tidlig forstéelse for at betale af p& deres gaeld
og spare op. Dethandler i hgj grad om sikkerhed og
om at seette penge til side til forudsete og uforudse-
te udgifter og nedgangiindkomsten pé et senere
tidspunkt.

| dette kapitel ser vi pd, hvordan det ser ud med de
unges geeld og formue. Hvor meget geeld og formue
har de? Hvorndr bliver geelden etableret? Hvordan
placerer de deres formue?

indestéende i pengeinstitutter, obligationer, ak-
tier myv,, andel i investeringsfonde og pantebreve
i depot. lkke- beskattede pensionsordninger
indgér med 60 procent. Ikke alle formueposter er
afdaekket, séledes indgdr unoterede aktier, der
ikke ligger i depot, kontantbeholdninger, veerdien
af indbo, kunst, lystbade mv. ikke i Danmarks
Statistiks opgarelse.

De unges livssituation

Viopdeler unge ud fra deres bolig-, uddannel-
ses- 0g beskaeftigelsesstatus. Unge er stude-
rende, hvis de i udgangen af dret star reqgisteret
som i gang med en fuldtidsuddannelse, hvor
AMU-kurser og sprogkurser ikke er talt med.
Feerdiguddannede inkluderer unge, der har
feerdiggjort en form for erhvervsuddannelse eller
videregd&ende uddannelse og ikke er studeren-
de. Hlemmeboende inkluderer alle unge, der bor
pd& samme adresse som en eller flere af deres
foreeldre, unge i egen ejerbolig inkluderer unge,
der gjer en bolig og unge ilejebolig inkluderer,
unge der hverken er hiemmeboende eller bor i
egen gjerbolig.
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1-Geeld og formue blandt unge

Unge stifter tidligt geeld

Unge i Danmark f&r mulighed for at optage gaeld, nér
de bliver 18 &r. Det er dog relativt f&, der stifter gaeld
sé tidligti deres liv. Men i begyndelsen af 20'erne har
mere end hver flerde ung et l&n. Gaelden udger pd
det tidspunkt i gennemsnit, hvad der svarer til ca. 15
procent af drsindkomsten, jf. figur 1.1. For unge i midten
af 20'erne er andelen med gaeld vokset til naesten 60
procent, og geelden udger gennemsnitligt, hvad der
svarer til naesten to tredjedel af &rsindkomsten.

| de tidlige ungdomsar udger geeld uden pant

den sterste del, og heraf udgaer SU-gaeld omtrent
halvdelen. Resten bestér af gaeld til banken samt
forlorugslan til andre virksomheder. L&n med panti
fast ejendom begynder at fylde mere, nér de unge
kommer op i 20'erne og flytter hjemmefra, hvoraf en
delflytteriegen bolig.

De unges gaeldsudvikling over alder haenger i hgj
grad sammen med aendringer i deres livssituation. |
de unge teenagedr er naesten alle unge studerende
og bor stadig hjemme ved deres foraeldre. P& dette
tidspunkt er deres geeld typisk meget begraenset - i
gennemsnit pd ca. 9.000 kr. - hvoraf SU-gaeld udgar
en tredjedel, jf. figur 1.2. | begyndelsen af 20'erne flytter
de fleste hjemme fra - ofte forst til en form for lejebolig
eller kollegie. Her f&r de unge i hajere grad selvstaen-

Figur 1.1- Ladnene stiger hurtigt

Geldsandel v 0 @

- Andel med geeld

dig gkonomi, og tendensen til gaeldsstiftelse stiger
betydeligt. For unge studerende ilejebolig ligger
den gennemsnitlige gaeld p& ca. 45.000 kr. SU-gaeld
udgor nu to tredjedele of geelden.

Fra midten af 20'erne og frem bliver mange unge
feerdiguddannede og kommer ud pé arbejdsmar-
kedet. Det medfarer endnu et starre skifte i deres
okonomi. En fast og forudsigelig indkomst er oftest
en forudsaetning for, at banker og andre vil yde storre,
usikrede I&n (uden pantifast ejendom). Det kan ogsd
ses pd storrelsen af de unges geeld, som nu udger
omkring 66.000 kr. SU-lén fylder betydeligt mindre,
mens prioriterede og uprioriterede banklé&n - sGsom
billéin og kassekredit til forbrugslén i banken - fylder
betydeligt mere. Desuden udggr andre 1&n ogsé

en stor del. Det kan vaere &n til kommunen, kg pé&
afbetaling og forbrugslén fra andre kreditudbydere -
herunder kvikl&n, sms-I&n med videre.

Det helt store skifte ses, nér de unge flytteriegen
bolig, hvilketi hgj grad @ger behovet for gaeldsstiftel-
se. Unge feerdiguddannede boligejere har en geeld
p& omkring 850.000 kr. i gennemsnit. Realkreditgeeld
udgor omkring to tredjedele af gaelden, mens resten
langt overvejende er bankgaeld.

procent procent
120 120 Anden gaeld uden pant
100 100 ® SUGezeld
80 80 @ Geald med pantifastejendom
60 60 = Andel der har gzeld [hojre akse]
40 40 2018-tal. Figuren viser gaeld som andel
af arsindkomst (fer skat) blandt alle
20 20 18-29-drige. Anden geeld uden pant
0 0 deaekker over gvrige bankldn, gaeld til
18 19 20 21 29 03 o4 o5 26 27 o8 29 andre kreditselskaber samt l&n ydet of
kommuner.
alder
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Kilde: Finans Danmarks beregnin-
ger pba. registerdata fra Danmarks
Statistik.
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Geeld og formue blandt unge - 1

— Fiqgur 1.2 - Store forskelle i de unges gaeld afhaenqiqg af livssituation

Studerende Studerende
hjemmeboende lejer
Gns. alder Gns. alder
19,8 ar 24,2 ar
Total indkomst % Total indkomst g
90.000 kr. 158.000 kr.
Total geeld Total geald
9 000 kr. 45 000 kr.
6% 33% 28% 7% 17% 67% 10%
0 20 40 60 80 100 0 20 40 60 80 100
procent procent

Feerdiguddannet Feaerdiguddannet

lejer boligejer

Gns. alder Gns. alder

26,0 ar 27,3 ar

Total indkomst ‘@ ! Total indkomst ~ G&X
304.000 kr. 367.000 kr. ﬁ

Total geeld Total gesld
66 000 kr. 850 500 kr.

17% 39% 25% 19% 81% 16%
0 20 40 60 80 100 0 20 40 60 80 100

procent

procent
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@ Prioritetsgeeld
@ Andre bankldn
©® SU-lan

@ Andreldn

2018-tal. For unge 18-29-érige i forskelli-
ge livssituationer viser figuren de unges
gennemsnitlige alder, indkomst og
geeld, samt opdelingen af deres geeld
efter geeldstype. Der fokuseres p& de
fire livssituationer: 1] hiemmeboende stu-
derende, 2] studerende, der bor til leje,
3) feerdiguddannede, der bor til leje og
4) faerdiguddannede boligejere. Andre
I&n inkluderer gaeld til kommunen samt
geeld til andre kreditselskaber. Belgb er
afrundet til neermeste 500 kr.

Kilde: Finans Danmarks beregnin-

ger pba. registerdata fra Danmarks
Statistik.
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1-Geeld og formue blandtunge

Nogle unge stifter stor geeld
hos andre kreditselskaber

Nogle unge optager geeld hos andre kreditselskaber,
hvilket primaert inkluderer keb p& afbetaling i butikker,
kviklén, sms-I&n og lignende. | nogle tilfeelde skyldes
det, atbanken har sagt nej til at forhgje deres kredit.
Det kan ogsd veere fordi, de unge oplever, at det er for
beviet at sperge banken, eller fordi de ikke saetter sig
ind i, hvor de kan f& det billigste I&n. N&r vi sparger de
unge, hvordan de vaelger I&n, svarer 15 procent med
forbrugslén, at de bare tager det ferste 1&in, de ser -
alts& uden videre vurdering af Idneomkostninger mv.
(jf. Pengeuge-rapporten 2019, s. 38).

Det kan hurtigt blive et stort problem, nér de unge p&
den mdade optager gaeld uden omtanke. Gaeld fra
andre kreditselskaber bliver ofte meget dyr for de
unge. Og ndr banken har sagt nej til at forhgje deres
kredit, er det typisk ogsda fordi, den unge er i hgj risiko
for atende i gaeldsproblemer, hvis han eller hun opta-
ger mere geeld.

I gennemsnit har hver femte ung gaeld hos andre kre-
ditselskaber - i gennemsnit en geeld p& ca. 30.000 kr.
Tendensen stiger relativt hurtigt i de tidlige ungdoms-
ar, fra faerre end hver 20.118-&rsalderen til omkring

hver femte i 23-arsalderen og naesten hver tredje i
29-&rsalderen, jf. den rede linje i figur 1.3.

Vikan ogsd se, at nogle unge, der optager denne
form for geeld, ender med at stifte rigtig meget geeld.
Ud af alle unge, optager omkring 4 procent geeld hos
andre kreditselskaber for over 50.000 kr. Her er ten-
densen ogsd stigende med alderen, og i 29-&rsalde-
ren har over 8 procent geeld hos andre kreditselsko-
ber for mere end 50.000 kr, jf. den bl& linje i figur 1.3.

Tendensen til at optage gaeld fra andre kreditinsti-
tutter er ogsd geoqrafisk betinget. | @st, Vest- og
Sydsjeelland og i Sydjylland er der szerligt mange
unge, som har optaget kredit hos andre kreditsel-
skaber - 29 procent mod 20 procent for hele landet,
if. procentsatserne i figur 1.4. Det er ogsd i disse
omré&der - sammen med Nordsjselland — atde ungeii
gennemsnit har sterst gaeld til andre kreditselskaber,
jf. belobsstarrelserne i figur 1.4. Det viser sig faktisk, at
omkring 6 procent af de unge i @st, Vest- og Syd-
sjeelland og i Sydjylland har for over 50.000 kr.igeeld
hos andre kreditselskalber, hvor det kun geelder for 4
procent pd landsplan.

Figur 1.3 - En del af de unge stifter geeld hos andre kreditselskaber

Gennemsnitlig gaeld @

- - Andel der har anden gaeld

1.000 kr. procent
45 45 © Gennemsnitlig geeld
40 40 == Andel med anden geeld
35 35 == Andel med anden geeld
20 20 storre end 50.000 kr.
25 25 2018-tal. Figuren viser andelen af unge
20 20 18-29-drige, der har gaeld hos andre
‘s 15 kreditselskaber opdelt p& alder, samt
andelen, der har over 50.000 kr. i geeld.
10 10 Desuden viser figuren den gennemsnit-
s 5 lige geeld til andre kreditselskaber for
unge, der har geeld hos andre kreditsel-
0 0 skaber.

Unge - geeld, forbrug og opsparing

Kilde: Finans Danmarks beregnin-
ger pba. registerdata fra Danmarks
Statistik.
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nnemsnit har
hver femte ung
- geeld hos andre

kreditselskaber

— Fiqur 1.4 - Gaeldsstiftelsen hos andre kreditselskaber er storst

i Senderjylland, samt pd Sydsjaelland og Lolland- Falster

3%

32.200 kr.

33.900 kr.

23%
33.000 kr.

. 17%
299 25.900 kr.

> .
25% 36.000 kr.
31.200 kr.

27.300 kr.

)| FINANS DANMARK

Andel
7% 29%

2018-tal. Figuren viser andelen af unge
18-29-arige, der har geeld hos andre kre-
ditselskaber opdelt pd landsdele. Des-
uden viser figuren den gennemsnitlige
geeld til andre kreditselskaber for unge,
der har geeld hos andre kreditselskaber.
Belgb er afrundet til naermeste 100 kr.
Kilde: Finans Danmarks beregnin-

ger pba. reqgisterdata fra Danmarks
Statistik.
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— Unges gaeld har vaeret
faldende siden finanskrisen

De unges gaeldskvote (altsd geeld som andel af ind-
komsten) har veeret faldende i drene efter finanskri-
sen, som det ogsdé gaelder for resten af befolkningen,
jf. figur 1.5. Siden 2013 har geeldskvoten dog veeret
mere eller mindre konstant, da de unges gennem-
snitlige geeld er steget omtrent s& hurtigt som deres
gennemsnitlige indkomst - fra 94.000 kr. til 105.000
kr,, svarende til en stigning pd 2,4 procent pr. ar. Over
samme periode er den gennemsnitlige indkomst
kun steget fra 141.000 kr. til 159.000 kr,, svarende til en
stigning p& 2,2 procent pr. &r.

med en stor finansiel formue

Mange unge tager fat pé& voksenlivet med en relativ
stor finansiel formue. Det kan veere penge, de selv
har sparet op, eller en berneopsparing, og pengene
kan sté pd en bankkonto eller veere investeret i for
eksempel aktier. 1 18- &rsalderen har 45 procent of

de unge en finansiel formue p& minimum 25.000 kr.
Den udger i gennemsnit, hvad der svarer til ca. 120
procent af deres érsindkomst, jf. figur 1.6. Efterhéinden
som de bliver eeldre og flytter hjemmefra, bliver den
finansielle formue gradvist relativt mindre. | slutningen
af 20erne udgor den i gennemsnit en flerdedel af
arsindkomsten.

12 - Unge - geeld, forbrug og opsparing

Den faldende geeldskvote efter den finansielle krise
skyldes nok saerligt en starre forsigtighed blandt
l&ngiver og léntager ved etablering af ny gaeld. Den
flade udvikling i gaeldskvoten i de seneste &r tyder
dog pd, at den hgjere forsigtighed nu er sldet fuldt
igennem pd& de unges forbrug og geeld.

Siden 2015 har vi set en lille stigning i geeldsratioen for
unge boligejere, givetvis pd grund af de meget lave
renter og stigende boligpriser mange steder i landet.
Geeldsratioen for andre unge er fortsat faldende.

Mange unge begynder voksenlivet

Nogle unge har ogsé bil og ejerbolig, som ogsd eren
form for formue. | modsastning til den finansielle for-
mue stiger den relative bolig- og bilformue typisk med
alderen. En stor boligformue er dog ofte modsvaret
af en stor boliggeeld, s& der er sjeeldent tale om ren
friveerdi for unge boligejere.

Pensionsopsparing fylder ikke megetide tidlige ung-
domsdr, da mange unge er i gang med at studere.
Men i takt med at de unge kommer ud pd& arbejds-
markedet, begynder de ogsd at spare op til pensio-
nen, og dermed stiger denne del af formuen ogsé.
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— Figur 1.5 Faldende gaeldskvoter siden finanskrisen

Geeldsandel o @

® Geeldsandel

procent procent
120 o // \\ 340
100 7 T N 320
/ \
80 \\ 300
80 A —
~ 280
40 //\\ 260
e —
20 240
0 0
‘05 ‘06 '07 '08 '09 10 M 2 M3 4 5 8 17 8

@ Alleunge
@ Unge boligejere (hojre akse)

@® Andreunge

2018-tal. Figuren viser den gennemsnit-
lige geeld som andel af indkomst blandt
de 18-29-&rige. Der er opdelt pd& hhv. alle
unge 18-29-drige, unge i ejerbolig, og
andre unge.

Kilde: Finans Danmarks beregnin-

ger pba. reqgisterdata fra Danmarks
Statistik.

— Figur 1.6 - Unge begynder voksenlivet med en finansiel formue

Formueandel eo @

- Andel med finansiel formue

procent procent
200 100
160 80
120 ) 60
80 40
40 20
0 0
18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
alder
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@ Boligogbil
© Finansiel formue
@ Pensionsopsparing

== Andel der har finansiel formue
(hejre akse)

2018-tal. Figuren viser formue som
andel af drsindkomsten for skat blandt
18-29-arige. Andelen, der har finansiel
formue, inkluderer alle unge med en
finansiel formue pd mere end 25.000 kr.
Kilde: Finans Danmarks beregnin-

ger pba. reqgisterdata fra Danmarks
Statistik.
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1-Geeld og formue blandtunge

formue std i banken

Mens nogle unge fér investeret en paen del af deres
finansielle formue, har de unge i gennemsnit det
meste stéende i banken. Kun lidt under en femtedel
bliver investereti enten obligationer, aktier eller inve-
steringsbeviser.

Den finansielle formue er sterst hos de faerdiguddan-
nede boligejere, mens investeringsadfaerden - set

———— Store regionale forskelle og

forskelle afhaengigt af ken

Der er dog ret store forskelle i investeringsadfaerden
pd& tveers af landet. Nordjylland ligger i top, hvad
angdr andelen af de unge, der investerer. Her inve-
sterer knap hver femte. Omvendt gaelder det kun for 6
procent af de unge pd Bornholm, jf. procentsatserne
ifigur18.

Nar vi ser pd omfanget af de unges investeringer,
ligger Kebenhavn og Nordsjeelland i top. Her har
unge, der investerer, gennemsnitligt ca. 100.000 kr.

Unge lader det meste af deres finansielle

som andelen, der er investeret — er naesten ens for
unge i de fire betragtede livssituationer, jf. figur 1.7.
Unge feerdiguddannede i lejebolig investerer dog en
bemeaerkelsesvaerdiqg lille andel af deres finansielle
formue - i gennemsnit kun en tiendedel. Af de investe-
rede midler investerer de unge omtrent lige megeti
henholdsvis investeringsfonde og aktier, mens kun en
beskeden del investeres i obligationer.

investeret, mens de unge investorer i Nordjylland og
pd& Bornholm i gennemsnit kun har hhv. 42100 kr. og
83.500 kr. investeret, jf. belpbene i figur 1.8.

Investeringslysten er generelt lidt hgjere blandt unge
maend end blandt unge kvinder. Knap 20 procent af
de unge maend investerer i aktier eller investerings-
fonde, mens det kun gaelder 16 procent af kvinderne,
jf. fiqur1.9.

— Figur 1.8 - Flest unge i Nordjylland investerer

13%
103.900 k.

10%
67.500 kr.

14 - Unge - geeld, forbrug og opsparing

98.400 kr.

a i‘é 17%

102.100 kr.

Andel
6% 18%

2018-tal. Figuren viser andelen af
18-29-&rige, som investerer i aktier
og/eller investeringsfonde opdelt p&
landsdele. Desuden viser figuren den
gennemsnitlige investerede formue for
unge, der investerer.

Kilde: Finans Danmarks beregnin-

ger pba.registerdata fra Danmarks
Statistik.
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Geeld og formue blandt unge - 1

sen lidtigen. Faldet gennem de senere ungdomsér
kan skyldes, at de unge indfrier midler, investeret som
del of deres bgrneopsparing, f.eks. nér de kaber
bolig eller bil.

Andelen, der investerer, stiger i de tidligere ungdoms-
ar.Mens der er ca. 16 procent, som investerer, nér de
eri18-21-&rsalderen, er der naesten 20 procent, som
investerer i 22-25-&rsalderen. Herefter falder tenden-

— Fiqgur 1.7 - Unge investerer ca. en femtedel af formuen

Studerende Studerende
hjemmeboende Iejer @ Bankindestdende
Gns. alder Gns. alder @ Obligationer
19,8 ar 24,2 ar © Aktier
—gr%tglolgitomSt g ;l—soé%lé%dtsma g @ Investeringsbeviser
Total formue Total formue 2018-tal. For unge 18-29-arige i forskelli-
59.500 kr. 55.500 kr. ge livssituationer viser figuren de unges
78% 8% 14% 81% 7% 12% gennemsnitlige alder, indkomst og for-
mue, samt opdelingen af deres formue
0 20 40 60 80 100 0 20 40 60 80 100 efter formuetype. Der fokuseres pd de
procent procent fire livssituationer: 1] hiemmeboende stu-
derende, 2] studerende, der bor til leje,
Faerdiguddannet Faerdiguddannet 3] feerdiguddannede, der bor til leje og
|eje|- boliqejer 4] feerdiguddannede boligejere. Belpb
af afrundet til neermeste 100 kr.
Gns. alder Gns. alder Kilde: Finans Danmarks beregnin-
26 O. ar 27,3 &r ger pba. registerdata fra Danmarks

Total indkomst
304.000 kr.

Total indkomst =

Statistik.

367.000 kr. ﬁ

Total formue

o
1
w®
79 400 kr.

90% 4906 % 81% 2%08% X3

0 20 40 60 80 100 0 20 40 60 80 100
procent

Total formue
78.400 kr.

procent

— Figur 1.9 - Aktie- ogrisikovilligheden lidt sterre blandt unge maend

Alle
2018-tal. Figuren viser andelen af de
18-214ar 18-29-arige, som investerer i aktier
og/eller investeringsfonde, opdelt p&
22-25 ar aldersgruppe og kan.
Kilde: Finans Danmarks beregnin-
26-29 ar ger pba. registerdata fra Danmarks
Statistik.

0O 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
Maend, procent

18 16 14 12 10 8 6 4 2 0 Anpdel
Kvinder, procent derinvesterer
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1-Geeld og formue blandtunge

Investeringsaktiviteten blandt
unge er faldende

For danskere generelt har andelen, der investe-

rer, vaeret faldende siden finanskrisen - nér vi ser

pd& investeringer ud af privat opsparing. Og det

er faktisk bemaerkelsesvaerdigt, hvor stor og varig
effekt finanskrisen synes at have haft p& danskernes
deltagelse p& aktiemarkedet. Det er sergerligt, da
aktieinvesteringer har givet et godt langsigtet afkast.
Selv hvis man havde begyndt sin aktieinvestering pd
det vaerst teenkelige tidspunkt inden for de sidste 20
ar - lige inden finanskrisen i 2007 - ville en langsigtet

kgb-og-hold strateqi, bredtinvestereti globale aktier,

stadig have givet et gennemsnitligt &rligt afkast p&
omkring 5,6 procent. (jf. nyhed fra Finans Danmark
13.12.2019)

Denne tendens ses ogsd for unge i de sene 20ere
og seerligt for folk op i 30'erng, jf. figur 110. For de
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30-34-&rige investerede knap hver femte i aktier i
arene lige inden finanskrisen - det faldt til ca. hver ot-
tende i 2018. Det svarer til et fald pé& over 30 procent.
Faldet har generelt vasret mindst i Jylland og sterst
pd Sjeelland og gerne - dog med Kgbenhavn by som
en vigtig undtagelse, jf. figur 111,

Nér viikke ser det samme fald for de yngre alders-
grupper, kan det blandt andet skyldes, at mange
unge fortsatinvesterer ud af deres bgrneopsparing,
indtil de erimidten af 20-erne - hvoraf nogle investe-
ringer er foretaget flere ar tilbage af deres foraeldre.
En speorgeundersagelse, som YouGov foretog blandt
16-25-&rige i 2017, viser at to ud af tre, der investerer i
aktier, ggr detigennem en bgrneopsparing lavet af
deres foreeldre.

o
ol
/
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— Fiqgur 110 En faldende andel investerer i aktier og investeringsfonde

Andel der investerer

procent
20
19 \/\
18 - ® 18-214r 22-25ar
- . \ ® 2629ar @ 30-34ar
16
Figuren viser den historiske udviklin:
15 e ——— 9 : vrng
/ \/\ iandelen of danskere i forskellige al-
14 X ~ dersgrupper, der investerer i aktier eller
13 / \ - investeringsfonde.
- S Kilde: Finans Danmarks beregnin-
12 ger pba. reqgisterdata fra Danmarks
1 Statistik.
10
‘03 '04 '05 '06 '0O7 08 '09 10 M 12 13 14 15 "6 17 18

arstal

— Fiqgur 1.11- En faldende andel investerer i aktier og investeringsfonde

Andel
-17% -45%

Figuren viser det procentvise fald
[(2008-18) i andelen af 30-34-drige, der
investerer i aktier og/eller investerings-
fonde opdelt pd& landsdele.

Kilde: Finans Danmarks beregnin-

ger pba. registerdata fra Danmarks
Statistik.

P
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1-Geeld og formue blandt unge

Aktiemarkedsdeltagelsen for danskere, deridag er
i 30-34-Arsalderen, kan ses som et resultat af deres
erfaringer og succes med aktieinvestering igennem
ungdomsérene. Generationen af danskere, der

er 30-34-arige i dag, var 18-22 &ri 2006, og siden
dengang er deres aktiemarkedsdeltagelse faldet
betydeligt, jf. den rede linje i figur 112. Det er unormailt
i en historisk kontekst. Ser vi f.eks. p& den generation
af danskere, der var 30-34 &ri 2008, sé steg deres
aktiemarkedsdeltagelse betydeligt, fra de var 18-22
ar, til de var 30-34 ar, jf. den blé linje i figur 112. For den
mellemliggende generation af danskere, som vist i
figuren, der var18-22 &ri 2001, ses ogsd en stigende
aktiemarkedsdeltagelse igennem ungdommen, dog
betydeligt pévirket af finanskrisen, jf. den merkergde
linjeifigur112.

Det erikke kun i en historisk kontekst, at danske unge
sakker bagud, ndr det geelder deltagelse pd aktie-
markedet. Noget tilsvarende ses, nér visammenlig-
ner med aktiemarkedsdeltagelse blandtunge i Sve-
rige, jf. figur 113. Svar pé spergeskemaundersogelser
indikerer, at knap 20 procent af danske unge investe-
rer i aktier, hvorimod det geelder for over 30 procent
af de unge i Sverige. Forskellen er endnu storre for de
unges investeringer i investeringsfonde. Danske unge
investerer stort set ikke i investeringsfonde, mens over
halvdelen af de unge i Sverige har investeringsfonde.

Figur 112 - En faldende andel investerer i aktier
og investeringsfonde over generationer

Andel der investerer

procent
20
19 Fodselsdr: 1974-78
Periode vistifiguren: 1996-2008
18
@ Fodselsdr:1979-83
17 Periode vistifiguren: 2001-2013
@® Fodselsdr: 1984-88
16 M Periode visti figuren: 2006-2018
15 N\

N Figuren fokuserer p& andelen af
unge, der investerer i aktier og/eller

14 /
13

investeringsfonde. Figuren viser hvor-
dan andelen udvikler sigigennem

12

ungdommen (fra 18-22-&rsalderen
til 30-34-arsalderen] for forskellige

11

generationer af unge. F.eks. viser den
rode linje udviklingen for danskere

10

fedti1984-88, som gennemlgb deres
ungdomséri2006-18. De tre punkter

18-22 19-23 20-24 21-25 22-26 23-27 24-28 25-29 26-30 27-31 28-32 29-33 30-34

18 - Unge - geeld, forbrug og opsparing

markeret med ikoner i figuren (ikoner-
ne: trekant, firkant og cirkel), svarer
alder til punkterne i figur 111, markeret med
samme ikon.

Kilde: Finans Danmarks beregninger
pba. registerdata fra Danmarks
Statistik.
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— Figur 1.13 - Danske unge investerer langt sjeeldnere end unge i Sverige

Investorer
procent

55
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40
35
30
25
20
15
10

5

0

@ Aktier

@ |Investeringsfonde

Figuren viser andelen af unge
16-25-arige, der holder aktier og
investeringsfonde.

Kilde: YouGov spargeskema fra 2017.

Danmark Sverige

{J| FINANS DANMARK Unge - geeld, forbrug og opsparing - 19






De unge

De unge ddrlige betalere - 2

darlige betalere

llgbet af 20erne skal de fleste unge ud at sté p&
egne ben. De skaltjene deres egne penge, de flytter
iegen bolig og skal i det hele taget til at klare sig selv.
| den forbindelse er der ofte behov for atléne penge.
En del unge kommer dog skaavt fra start og bliver
registreret som ddrlige betalere. Ender de forstiden
situation, kan deres fremtidige I&nemuligheder blive
begraenset, og drgmmen om at klare sig selv kan
briste. Samtidig kan det ogs& have negative konse-
kvenser for de unges evne til at bidrage til samfundet.

Definitioner og data

Analysen af unge RKl-registrerede er baseret p&
data, stillet til r&édighed af Experian, der ejer Dan-
marks sterste skyldnerregister, RKI. Datasaettet er
et seertraek, der indeholder oplysninger om unge
darlige betalere mellem 18 og 30 &r, som kan blive
reqgistreret i RKl i drene 2013-19. Unge kan blive
registrereti RKI, hvis de ikke har betalt deres reg-
ninger eller afdraget som aftalt pd et lén. Regi-
streringen sker efter tre rykkerskrivelser, hvor der

i den sidste rykkerskrivelse bliver sendt advarsel
om en indberetning til RKI. Analysen af unge med
gaeldsrestancer er baseret pd anonymiserede
registerdata fra Danmarks Statistik og individuel-
le konto- og restanceoplysninger fra SKAT.

P
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Der er s@ledes bade individuelle og samfundseko-
nomiske omkostninger, nér de unge ikke har styr p&
privatgkonomien.

Andelen af unge registereti RKI har gennem laengere
tid veeret faldende, men desveerre er der stadig alt for
mange unge, der ender i RKI med status som dérlige
betalere, og storrelsen af deres misligholdte betalin-
ger er stigende. Det understreger, at behovet for at
oge unges finansielle forstéelse fortsat er stort.

| vores opdeling pd beskasftigelse inkluderer
videregd&ende uddannelser alle gymnasiale
uddannelser, korte, mellemlange og lange vide-
regd@ende uddannelser, samt forskeruddannel-
ser. Ikke-videreg&ende uddannelser inkluderer
grundskole, forberedende uddannelser, ad-
gangsgivende uddannelsesforlgb, erhvervsfagli-
ge uddannelser (inkl. grundforlgb), samt arbejds-
markedsuddannelser (AMU]. Ledige inkluderer
unge, der er arbejdslgse mindst halvdelen af
aret, samt kontanthjeelpsmodtagere.
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2 -De unge ddérlige betalere

Faerre danske unge ender i RKI
- men gaelden er steget

De nyeste tal fra RKlI-registeret viser et lille fald i an-
tallet af unge, der er reqistreret som dérlige betalere.
Ved udgangen af 2019 var knap 46.000 unge mellem
18 0og 30 ar registreret i RK, jf. figur 2.1. Det svarer til 4,5
procent af alle unge i aldersgruppen. P& samme tid i
2018 var tallet 47000, og i 2017 var tallet 48.500. Der-
med bliver lidt faerre unge mellem 18 og 30 &r anmaer-
ket som dérlige betalere - til trods for, at &rgangsster-
relserne samlet set har vaeret stigende i perioden.

Omvendt ser det ud, né&r man ser p& den samle-

de RKI-geeld. Den har hidtil haft en nedadgdende
tendens; den faldt fra 1,78 mia. kr. i 2013 til 1,30 mia. kr. i
2018. Men i det seneste &r er den samlede RKIl-gaeld
steget og liggeridag pdé 1,43 mia. kr. Det svarer til en
stigning fra 2018 til 2019 p& knap 10 procent.

Det faldende antal RKl-registrerede unge siden 2016
ses for alle aldre. Andelen of registrerede personer
er dog faldet mest blandt de helt unge mellem 18 og
24 ¢, jf. igur 2.2. 1 althavde 16.500 unge mellem 18 og
24 &ri2019 problemer med at betale deres regninger,

svarende til 3] procent af alle unge i aldersgruppen.
Tilsammenligning gjaldt det for 3,2 procent af alle
ungeialdersgruppen i 2018 og 3,5 procent af alle i
aldersgruppen i 2017.

Geeldsproblemerne er generelt sterre blandt de lidt
aeldre &rgange fra 25 ar til 30 &r, men ogsé her er
andelen af ddrlige betalere faldet over de seneste dr.
Godt 29.500 unge mellem 25 og 30 &r var registreret i
RKIved udgangen af 2019, svarende til 6,2 procent af
de unge. Ved udgangen af 2018 var denne andel 6,4
procent, og i 2017 var den 6,6 procent.

Det er ikke kun for de unge, at andelen af RKl-regi-
strerede er faldende. Antallet of dérlige betalere i
samfundet er generelt faldet over de seneste ar. Set
siden 2013 har faldet i RKl-reqistreringer dog veeret
sterre blandt de unge, og selvom andelen af RKl-regi-
strerede stadig er hgjere for de unge sammenlignet
med hele befolkningen, er de unge i mindre grad
overrepraesenteretidag, jf. figur 2.3.

Figur 2.1 Lidt faerre danske unge ender i RKI - men gaelden er steget

Antal Unge @
i RKI

90.000

® RKI-gaeld
mia. kr.
Sojlerne angiver antallet af 18-30-drige,

80.000 1,61

1.8 som var registrereti RKI, og cirklerne
angiver det samlede gaeldsbelob.

mia. kr.

70.000

60.000

50.000

1,43 1,4
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mia. kr. mi’a) - 130
mia. kr. 1,2

18 Kilde: Finans Danmarks beregninger

pba. RKI-data fra Experian.
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— Figur 2.2 Alle aldersgrupper oplever fald i RKI- anmaerkninger

RKI-reqgistrerede
procent

8

7

@® 2016 © 2017

@ 2018 @ 2019

Antal RKl-registrerede personer i alders-
gruppen som andel of alle personer i
aldersgruppen.

Kilde: Finans Danmarks beregninger
pba. RKI-data fra Experian.

— Figur 2.3 - Unge er fortsat overrepraesenteret i RKI

RKI-reqgistrerede

procent
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Antal RKI-registrerede personer som
3 andel af populationen.
Kilde: Finans Danmarks beregnin-
5 ger pba. registerdata fra Danmarks
Statistik.
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Det seneste érs stigning i den samlede RKI-geeld

for unge kan seerligt henfgres til de 22-30-&rige,

hvor RKI-gaelden for RKl-registrerede er steget med
naesten 13 procent. Veerst stér det til for 26-arige, hvor
den gennemsnitlige RKI-geeld for RKl-registrerede
steq fra omkring 28.400 i 2018 til omkring 35.300 i
2019. Det svarer til en stigning pd lidt over 24 procent.
Bemeaerkelsesveerdig er det, at den kraftige stigning
udelukkende ses for de unge op til 30-&rsalderen. Ser
vifeks. pd& de 31-35-érige, er RKI-gaelden for RKl-re-
gistrerede kun steget med 1,5 procent, og pd tveers
af alle danskere er RKI-gaelden for RKI-registrerede
faktisk faldeten smule.

En stor del af stigningen skyldes, at RKI-gaelden pr.
RKl-reqgistrering er steget, men en del af det skyldes
0gsd, at unge RKl-registrerede i gennemsnit er regi-
streret med flere anmaerkninger, end de var tidligere.

Det kan tyde pd, at faerre unge kommer i problemer
i dag, men dem, der gor, kommer oftere i rigtig store
problemer, end det var tilfaeldet tidligere.

Figur 2.4 - En betydelig stigning i RKI-gaelden for unge mellem 22 og 30 ar

Gennemsnitlig
RKI-gaeld pr. registreret
1000 kr.
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Gennemsnitlig RKI-gaeld for RKI-regi-

strerede personerialders-

gruppen.
Kilde: Finans Danmarks beregninger
pba. RKI-data fra Experian.
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Geografiske forskelle
i RKl-registreringerne

Over det seneste &r har de fleste landsdele oplevet
etfald i andelen af unge dérlige betalere, jf. figur

2.5. Sterst er faldet p& Bornholm, hvor andelen of
daérlige betalere blandt de unge er faldet med hele 9
procent. Det hgje fald skyldes dog, at antallet af unge
daérlige betalere p& Bornholm er relativt lavt, og der-
for kan selv smd faktiske aendringer resultere i store
procentvise aendringer. Men ogsd i Kelbbenhavn og det

Figur 2.5 Fald i RKI-
reqistreringer
i det meste af landet

Procent aendring

-9% +2%

Note: Det procentvise fald fra 2018 til
2019 i andelen aof reqgistrerede 18-30-ari-
ge i RKl efter geografi.

Kilde: Finans Danmarks beregninger
pba. RKI-data fra Experian.
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gvrige Sjeelland, hvor der er en del flere unge ddrlige
betalere, er andelen faldet betragteligt.

Omvendt forholder det sig for den gennemsnitlige
RKI-gezeld for unge RKI- registrerede, der er steget for
alle landsdele, jf. figur 2.6. De starste stigninger ses
pd Fyn og Sjeelland, hvor RKI-gaelden for RKI-registre-
rede i gennemsnit er steget med over 14 procent.

Figur 2.6 - Stigning i RKI-gaeld for
RKIl-registrerede over
hele landet

1,4%

Procent aendring

26% 296%

Note: Den procentvise stigning i RKI-
gaeld for 18-30-drige RKl-registrerede
fra 2018 til 2019 efter geografi.

Kilde: Finans Danmarks beregninger
pba. RKI-data fra Experian.
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— Figur 2.7 - Flest unge i RKl i Vest- og Sydsjaelland

Geeldsproblemerne er fortsat sterst pd Lolland og
Falster. | Lolland Kommune er det lidt over hver sjette
ung, der ikke far betalt sine regninger og ender i RK, jf.
figur 2.7. Samlet set misligholder denne gruppe unge
en geeld pd& knap 24 mio. kr. Noget tilsvarende ses

i Guldborgsund Kommune pé& Lolland-Falster, hvor
hver tiende ung er registreret i RKl, og unge i kommu-
nen har en samlet RKI -geeld pd lidt over 53 mio. kr. For
begge kommuner er det udelukkende RKI-gaeldens
sterrelse, der har sendret sig over de seneste ér. For
eksempel var den samlede RKI-gaeld for unge i Guld-
borgsund Kommune kun ca. halv sé stor (27,5 mio.

Andel registreret

1.3% 15.3%

2019-tal. Antal RKI-registrerede personer
mellem 18-30 &r som andel of alle perso-
ner mellem 18-30 &r.

Kilde: Finans Danmarks beregninger
pba. RKI-data fra Experian.

kr] tilbage i 2017. Andelen af RKI-registrerede unge i
kommunen ligger ueendret pd lidt over 10 procent.

I modsatte ende er Frederiksberg Kommune den
kommune med feerrest unge registreret i RKI (ndr vi
ser bort fra g-kommuner], og generelt har omréderne
i og omkring de starre danske byer lave registrerings-
andele. | Frederiksberg, Lyngby-Taarbaek og Gentof-
te Kommune er andelen af unge i RKI pd& lidt under 2
procent og dermed et godt stykke under landsgen-
nemsnittet p& 4,6 procent.




Andre finansieringsselskaber
registrerer flest unge i RKI

| 2019 var unge mellem 18 og 30 &r reqisteret i RKI
med naesten 132.500 ddrlige betalingsforhold. Lidt
over en femtedel af disse stammer fra regninger til
en telekommunikationsvirksomhed, mens en anden
femtedel stammer fra misligholdte betalinger og
geeldsforhold til finansierings- og forsikringsselska-
ber, jf. figur 2.8 til venstre.

Det eriseer televirksomhedernes tilbud p& Iéneord-
ninger til kgl af mobiltelefoner og lignende, som de
unge er darlige til at f& betalt tilbage. | gruppen aof
finansierings- og forsikringsselskalber er det saer-
ligt andre finansieringsselskalber - forbrugerkredit,
herunder bl.a. kviklé&in, SMS-I&n, kontokortordninger

De unge ddrlige betalere - 2

og lignende - der har mange anmaerkninger. Andre
finansieringsselskaber fylder faktisk over halvdelen
af alle anmaerkninger fra finansierings- og forsik-
ringsselskaber, hvor pengeinstitutter fylder knap en
flerdedel, jf. figur 2.8 til hajre.

RKI-geelden pr.anmaerkning er typisk betydeligt
sterre, ndr vi ser p&d anmaerkninger fra finansierings-
og forsikringsvirksomheder, end nér vi ser p& an-
maerkninger relateret til andre brancher. | gennemsnit
var RKI-gaelden ca. 20.000 kr. pr. anmaerkning fra
finansierings- og forsikringsselskalber, hvor den f.eks.
kun var lidt over 6.000 kr. pr. anmaerkning fra telekom-
munikationsvirksomheder.

— Figur 2.8 - Langt de fleste RKI-anmaerkninger relaterer siq til telekommuni-

kation, finansierings- og forsikrings, samt uoplyst aktivitet
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FORSIKRING
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2019-tal. Figuren til venstre viser
antallet af RKI-anmaerkninger efter
hovedbranche afrundet til neermeste
500. Figuren til hgjre viser fordelingen
af RKl-anmaerkninger for finansie-
rings- og forsikringslranchen.

Kilde: Finans Danmarks beregninger
pba. RKI-data fra Experian.
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— Fiqur 2.9 RKI-gaelden er stor i finansierings- oqg forsikringsbranchen
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Nér vi ser pd den samlede RKI-gaeld, udger finan-
siering og forsikring ogs& den absolut stgrste andel
med en RKI-gaeld pé& knap 600 mio. kr,, svarende til
over 40 procent af den samlede RKI-geeld, jf. figur
2.9til venstre. Den naeststerste branche - telekom-
munikationsvirksomheder - udger kun ca. 170 mio. kr,
svarende til lidt over 10 procent af den samlede RKI-
geeld. Det er store summer, men det skal selvfalgelig
sesilyset of, at de samlede udldn i finansierings- og
forsikringsselskaberne er store, og misligholdt geeld
udger stadig kun en mindre andel af de samlede I1&n.

Inden for finansierings- og forsikringsselskaber er
RKI-geelden pr. anmeerkning lavest for andre kredit-
selskalber med omkring 11.500 kr. pr. anmaerkning.
Tilsammenligning er RKI-geelden knap 32.500 kr. pr.
anmaerkning for banker. N&r vi opdeler den samlede
RKI-geeld inden for branchen, fylder banker séledes
den sterste del med knap 40 procent, hvor andre kre-

ditselskaber fylder ca. en tredjedel, jf. figur 2.9 til hgjre.
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FORSIKRING

2019-tal. Figuren til venstre viser
&PENSION 6%

RKI-geeld i hovedbrancher som
andel aof den samlede RKI-geeld.
Figuren til hgjre viser fordelingen
af RKI-geeld for finansierings- og
forsikringslbranchen.

Kilde: Finans Danmarks beregnin-
ger pba. RKI-data fra Experian.

FINASIERINGS-
SELSKABER 14%

BANKER 16%

RKI-geeld

I lbet af 2019 er den samlede RKI-geeld steget med
ca.130. mio. kr, svarende til en stigning p& knap 10
procent. Heraf stér selskaber af uoplyst branche og
andre kreditselskaber naesten bag hele veeksten, jf. fi-
gur 2.10. RKl-gaelden til virksomheder af uoplyst bran-
che ervokset med knap 100 mio. kr, mens RKI-gaelden
til andre kreditselskaber er vokset med knap 50 mio.
kr. Det svarer til en vaekst pd hhv. lidt over 50 procent
oqg lidt over 30 procent. Tendensen til stigende geeld
inden for andre kreditselskaber og uoplyst aktivitet
ses ogsdilpbet af 2018, men her blev den i hgjere
grad modsvaret af fald i RKI-gaelden til iszer banker
og telekommunikationsselskaber.

Kategorien 'Uoplyst aktivitet’ kan inkludere inkasso-
firmaer, der specialiserer sig i at fere gaeldssager for
andre virksomheder. Desveerre kan vi dog ikke praeci-
sere branchen naermere for disse virksomheder.

Q| FINANS DANMARK
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Figur 2.10 - RKI-gzelden er primaert steget for andre kreditselskaber
og uoplyst aktivitet
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aktivitet kredit- finansiering udvikling, munikation handel og
selskaber og forsikring rddgivning udlejning

mv.

® llpbetaf2018 @ llgbetaf2019

2019-tal. £ndringen i RKI-gaelden i lgbet
af &ret opdelt pd brancher.

Kilde: Finans Danmarks beregninger
pba. RKI-data fra Experian.
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Gealdsrestancer er en indikator
for darlige betalere

Nér folk misligholder deres gaeldsbetalinger, risikerer
de ikke alene at ende i RKI-registeret, deres gaeld vil
0gsd blive registeret som misligholdt og gé i restan-
ce. Geeldsrestancer er altsé en anden indikator
for,om man er en darlig betaler. Der er dog en vis
forskel p& andelen af unge med geeldsrestancer og
andelen af unge registereti RKI, jf. figur 2.11. F.eks. ser
vilangt flere RKI-registreringer for de helt unge, end

vi ser reqgistreringer af geeldsrestancer. Det skyldes,
at kun meget f& unge har stiftet stor geeld sé tidligt

livet, hvilket er en forudsaetning for at f& geeldsrestan-
cer. Omvendt har de fleste unge et mobilabonne-
ment mv,, hvoraf en del misligholder deres betalinger
ogender i RKI.

Senere, omkring 30-Arsalderen, ser viomvendt flere
unge med gaeldsrestancer, end vi ser RKI-registrerin-
ger. Det kan skyldes, at gaeldsrestancer kommer, s
snartder misligholdes bare én betaling, hvor en RKI-
reqgistrering forst sker efter vedvarende misligholdelse.

Figur 2.11- Et rimeligt sammenfald mellem andelen af unge
med gaeldsrestancer og andelen i RKI

Andel
procent
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6

@® Geeldsrestancer

: pa
/

@ RKI

2018-tal. Antal RKl-registrerede

personer og personer med geeldsre-
stancer ialdersgruppen som andel

af alle personerialdersgruppen.
Kilde: Finans Danmarks beregninger

pba. RKI-data fra Experian samt
Danmark Statistiks reqisterdata
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Figur 212 - Langt flere maend end kvinder ender
som ddrlige betalere pd deres gzeld
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4 2018-tal. Andel unge med geeldsre-
stancer opdelt pé& alder og kan.
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Hvem er de unge med
misligholdt gaeld?

I modsaetning til unge i RKI-registeret har vi mulighed Desuden er andelen med geeld i restancer relativt hgj
for at opdele unge i geeldsrestancer pd langt flere for unge ledige, i ufagleert arbejde og studerende pd
baggrundsforhold. F.eks. kan vi se, at maend typisk ikke-videreg&ende uddannelser, mens den er relativt
har langt flere misligholdte geeldsbetalinger end lav for unge feerdiguddannede i arbejde og stude-
kvinder, jf. figur 2.12. Op til 24-&rsalderen er andelen af rende pd videreg&ende uddannelser (gymnasium
maend med gaeldsrestancer naesten dobbelt sé stor inkl), jf. figur 213. Det synes at bekraefte tendensen til,
som for kvinderne. Det indikerer, at maend generelt at gkonomi og personlighedstype i hgj grad pévirker
er mindre forsigtige og pdpasselige med deres gko- risikoen for, at unge ender som ddrlige betalere.

nomi. | Pengeuge-rapporten 2019 (s. 48) sé viogsd,
hvordan over dobbelt s& mange unge maend som
unge kvinder ikke feler ubehag ved at bruge penge,
de ikke har.

Figur 2.13 - Flest ddrlige betalere blandt unge pd ydelser
og unge pd ikke-videregdende uddannelser

Ledige

Pd ikke-videregdende uddannelse

B S¢-¢c

P& videregdende uddannelse
Selvsteendige

Uddannede i arbejde

10 0¢-9¢

Ufagleerte i arbejde

2018-tal. Andel unge med gaeldsrestancer
opdelt pé aldersgrupper, samt beskaeftigel-
procent ses- og uddannelsesstatus, jf. definitioner p&
beskeeftigelsestyper i definitioner og data pé&
side 21. De 18-21-arige er udeladt, da deres
beskaeftigelse og uddannelsesstatus er
mere usikker.

Kilde: Finans Danmarks beregninger pba.
Danmark Statistiks registerdata.
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99 Op til 24-Arsalderen er andelen '
af maend med gaeldsrestancer 7
[} s [ ] . 5
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Betydningen af arv og miljo

De geografiske omréder, hvor der er en hgj andel
unge registeret i RK|, er typisk ogsé& de omréder, hvor
der er forholdsvis mange RKl-registreringer blandt
hele befolkningen. Det kan indikere, at social arv
ogsdé spiller ind - altsé at dérlig geeldsadfaeerd er no-
get, som unge f&r med hjemmefra. Det ses ogsd ved,
at unge, hvis foreeldre har misligholdt geeld, langt
oftere ogsé selv har misligholdt gaeld, jf. figur 2.14.
For eksempel er det kun 1,3 procent af unge mellem
22 0g 25 ar, hvis foreeldre ikke har geaeld i restancer,
der selv ender med at f& misligholdt gaeld. For de

22-25-&rige, hvis foreeldre har gaeldsrestancer, er
tallet 4,4 procent.

En del of forklaringen kan veere, at unge sjeeldnere
fé&r gkonomisk stgtte fra deres foraeldre, nér deres
foreeldre er i gkonomiske problemer. Tallene indikerer
dog, atdetlangt fra er hele forklaringen: Tendensen
til, at geeldsproblemer gari ary, varer nemlig ved, til
de unge kommer langt op i 30erne. Og her mé& man
forvente, at de fleste unge efterh&inden har en selv-
steendig skonomi.

— Fiqur 2.14 - Tendensen til at misligholde gzeld gdriarv

32 -

Unge med foraeldre, der
ikke har geeld i restancer

22-25&r 26-30 &r

Unge med foreeldre, der
har geeld i restancer

Unge - geeld, forbrug og opsparing

‘1%"3%"5%’

2018-tal. Andel unge med geeldsre-
stancer opdelt pé& aldersgrupper, samt
hvorvidt deres foraeldre har geeldsre-
stancer eller e]. Foraeldre defineres som
havende geeldsrestancer, hvis de har
deti 2017 og/eller 2018.

Kilde: Finans Danmarks beregninger
pba. Danmark Statistiks registerdata.
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99 Unge, hvis foreeldre
har misligholdt gaeld,
har langt oftere end
andre ogsa selv
misligeholdt geeld
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SARTEMA

Geeldsproblemer i ungdomsdrene - 3

— Geeldsproblemer

i ungdomsarene

l lpbet af ungdommen kommer knap hver 5. ung

pd& et tidspunkt i kortere eller lsengerevarende
geeldsproblemer. Szerlige forbrugsmenstre, misbrug
eller uheldige haendelser kan gere, at de ikke formér
atbalancere indtaegter og udgifter, s& de bliver
ngdsaget til at geeldsfinansiere et underskud. Det
kan blive en glidebane, hvor de unge risikerer atende
i alvorlige geeldsproblemer. Problemer, der er sveere
atkomme ud af, og som kan koste dem dyrt.

Det understreger behovet for, at bern og unge leerer
om privatgkonomi tidligt i livet. Derfor har Finans
Danmarkisamarbejde Danmarks Matematiklaerer-
foreninginu 7 dr tillbudt undervisning og undervis-
ningsmateriale til landets 7, 8. og 9. klasser. Projektet
hedder Pengeuge og kgrer hvert &riuge 11. Her laerer
eleverne om gkonomi med udgangspunktideres

P

)| FINANS DANMARK

egen hverdag. Ambitionen er, at vi f&r en generation
af gkonomisk bevidste, unge somfundsborgere, der
b&de kan forsté og prioritere deres egen privatako-
nomi, og som samtidig fér en bedre forstéelse for gko-
nomien i det samfund, vi alle har til feelles. | &r deltager
ogsé& Danmarks Nationallbank i projektet.

| dette seertema ser vi pd, hvorfor nogle unge ender i
geeldsproblemer - hvilket her betyder, at de unge har
haft gentagne betalingsproblemer, misligholdt geeld
(gesldsrestancer] og/eller registreringer i RK, jf. vores
definitioner og data pé side 36. Vikigger bl.a. pd, hvor
mange unge der er tale om. Hvor lasenge problemerne
typisk stér pd, og hvor store omkostninger det har

for de unge? Hvorfor opstdr problemerne, hvordan
udvikler de sig, og hvordan kommer de unge ud af
problemerne igen?

Unge - geeld, forbrug og opsparing - 35
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P

e

Definitioner og data

Analysen er primaert baseret pd en stgrre spgrgeske-
maunderspgelse foretaget af Epinion blandt 3.063 unge
mellem 20 og 35 &r, hvoraf 532 er eller har veeret i gaelds-
problemerilgbet af ungdommen. Gaeldsproblemer er
her defineret som situationer, hvor de unge gentagne
gange inden for et &r ikke har kunnet betale deres reg-
ninger eller renter og afdrag pd Ién til tiden, eller hvis de
har vaeret til inkasso eller registreret i RKI.

| spgrgeskemaet har vi spurgt tilomfanget og udviklin-
genide unges geeldsproblemer; hvordan problemerne
begyndte, fortsatte og eventuelt blev bragt til ende.
Desuden har vi spurgt til en lang reskke baggrundsvari-
able; ken, alder, beskaeftigelse, deres alder da gaelds-
problemerne begyndte mv. Svarene fra spgrgeskemaet
er veegtede, sé de matcher populationen i forhold til de
unges alder, kgn og fordelingen pd regioner i dag. Des-
uden har viispgrgeskemaet spurgt, om de unge eriregi-
steret i RKI, hvilket vi har brugt til at veegte svarene, sé de
matcher andelen af unge i hver aldersgruppe, der faktisk
er reqgisteret i RKIl - bade ultimo 2019 og ultimo 2017.

| enkelte figurer og beregninger bruger vi ogsd per-
sonspecifikke registerdata fra Danmarks Statistik koblet
med SKATs data for geeldsrestancer fra 2013 til 2018.

Her er geeldsproblemer defineret ud fra, om den unge
har geeldsrestancer i det pdgaeldende ér. Da analysen
bruger restancedata over en kortere periode, fra 2013 til
2018, er vores estimater for leengden af de unges geelds-
restancer baseret p& sammensatte forlgb for personer,
deri 2018 var hhv.19 ér, 26 &r og 33 ar. Fx er andelen af
unge, hvis geeldsrestancer begynder i 18- eller 19-arsal-
deren, baseret pd historiske gaeldsrestancetal for unge,
deri 2018 var 19 &r. For dem, der fortsat har gaeldsre-
stancer som 19-érig, beregner vi fordelinger for laengden
af deres fremtidige geeldsrestancer ud fra historiske
geeldsrestancetal for unge, der i 2018 var 26 ér. Tilsvaren-
de bruges data for de 33- drige til at beregne fordelinger
for gaeldsrestanceforlgb lsengere op i 20'erne og start
30erne. Vi har ogsd lavet robusthedsundersagelser med
sammensatte forlgb baseret p& andre aldre, som viser
stort set samme resultater.
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3 - Gaeldsproblemer i ungdomsdérene

De unge er saerligt udsatte i teenagedrene

og begyndelsen af 20'erne

Risikoen for gaeldsproblemer er hgj for unge i teen-
agedrene og begyndelsen af 20'erne, hvor de endnu
ikke har stor gkonomisk erfaring, fast arbejde og stabil
indkomst. Nér visparger til de unges egne vurderinger,
svarer knap hver sjette, at de kom i gaeldsproblemer,
inden de fyldte 27 &r. Problemerne har dog meget for-
skellig karakter og omfang, og i dette kapitel opdeler vi
de unges geeldsproblemer i tre stgrrelseskateqgorier:

1. Kortere gaeldsproblemer

| vores spgrgeskemaundersggelse svarer lidt over 4
procent, atde ilgbet af ungdomsdérene kom i kortere
geeldsproblemer pé et &reller to, jf. figur 3.1. | sGdanne
tilfeelde tager de unge typisk ved leere af deres fejl og
kommer selv ud af problemerne eller bliver hjulpet ud,
inden problemerne udvikler sig videre.

2. Laengerevarende gaeldsproblemer

Flere unge - omkring 7 procent - svarer, atde i lpbet of
ungdomsdrene reg ud ileengerevarende geeldsproble-
merne pd to til fem ér. Her bliver gaeldsomfanget typisk
betydeligt starre, og det kraever starre tiltag eller aen-
dringer, for de unge kommer ud af problemerne igen.

Unge i gaeldsproblemer analyseret
ud fra statistik for gaeldsrestancer

Ud fra personspecifikke registerdata estimerer

vi, at omkring 18 procent af alle unge kommer i
geeldsrestancer, inden de er fyldt 27 ér, og heraf
ender de fleste — omkring 10 procent - kun i kortere
geeldsrestancer. Omkring 3 procent ender i
leengere geeldsrestancer, og ca. S procent ender i
langvarige geeldsrestancer.

Forskellene i resultaterne fra spargeskemaunder-
s@gelsen og analysen af unges gaeldsrestancer
skyldes blandt andet, at gaeldsrestancer ikke er
et eksakt mal for, om unge er i geeldsproblemer,
som det er definereti spargeskemaundersggel-
sen. For eksempel er unges ubetalte regningeri
de sene teenagedr og starten af 20'erne oftest
tilikke-finansielle firmaer, hvilket typisk ikke giver
anledning til geeldsrestancer i SKAT's data. Unge
har ogsé tit stor gaeld til familie og venner, som
ligeledes ikke kan ses i offentlige statistikker.

38 - Unge - geeld, forbrug og opsparing

3.Langvarige geeldsproblemer

Endelig svarer knap 6 procent, at de har veeret i
langvarige gaeldsproblemer pd fem ar eller mere -
vel at maerke problemer, der begyndte, inden de blev
27 ar. Her bliver problemerne meget alvorlige, og de
fér ofte store negative indvirkninger p& de unges liv.
Spaergeskemaundersegelsen viser faktisk, at de fle-
steidenne gruppe ender i problemer pd otte &r eller
lzengere. Det afspejler, atjo alvorligere problemerne
er, jo sveerere f&r de unge ogsé ved at komme ud of
problemerne igen.

Disse tendenser bekraeftes langt hen ad vejen af vo-
res analyse af geeldsrestancer for alle danske unge.
Dog peger analysen af geeldsrestancer pd, atder er
relativt feerre unge i lsengere og langvarige gaelds-
problemer og relativt flere i kortere gaeldsproblemer,
jf. boksen neden for samt figur 3.2. Gaeldsrestancer
er etandet mail for, om unge er i gaeldsproblemer, og
det kan ikke forventes, at geeldsrestancer matcher de
unges subjektive vurderinger entil en.

Sporgeskemaet viser desuden de unges subjek-
tive erindringer og vurderinger af, hvor leenge de
oplevede geeldsproblemer.

Geeldsproblemer rammer ikke ens pd tvaers af
ken, jf. figur 3.2. 21 procent af alle maend ender

i geeldsproblemer, inden de bliver 27 ér, hvor

det kun geelder for 14 procent af kvinderne. De
langvarige gaeldsproblemer er faktisk dobbelt s&
hyppige for maend, som de er for kvinder.

Der er ogsd store regionale forskelle. Unge bosat
ilandomréder pd& Bornholm, Sjeelland uden for Ke-
benhavn, samtiSgnderjylland er betydeligt mere
udsatte for geeldsproblemer end unge bosatiog
omkring de store universitetsbyer, jf. figur 3.3 il ven-
stre. | landomréder udgar de langvarige geelds-
forhold ogsd en sterre andel of alle geeldsforhold,
end de gari byomraderne, jf. figur 3.3 til hajre.

s
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— Figur 3.1: Mange kommer i gaeldsproblemerilpbet af ungdommen
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Figuren viser spergeskemaresultater for
andelen af unge, der kommer i geelds-
problemer inden de bliver 27 &r, opdelt
pd leengden af de unges gaeldsproble-
mer. Bemaerk, at geeldsproblemerne ofte
straekker sig langt op i 20'er og 30'erne.
Kilde: Finans Danmarks beregninger
pba. spergeskemaundersegelse blandt
3.063 unge mellem 20 og 35 dr.

— Figur 3.2 - Flere maend end kvinder far gaeldsrestancer
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Figuren viser estimater p& andelen af unge, der kommer i geelds-
restancer inden de bliver 27 &r opdelt pd leengden af de unges
restanceforhold. Estimaterne er beregnet som sammensatte
forlpb, jf. forklaring i definitioner og data pd side 36. Bemeerk, at
geeldsproblemerne ofte straekker sig langt op i 20er og 30'erne.
Kilde: Danmarks Statistiks registerdata samt data fra SKAT pé alle
danskeres gaeldsrestancer i perioden 2013-18.

— Figur 3.3 - Store regionale forskelle i de unges tendens til gaeldsrestancer

andel af unge,
der kommer i gaeldsrestancer
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andel af unge, der kommer
i langvarige geeldsrestancer

Figuren viser estimater

pd& andelen af unge, der
kommer i geeldsrestancer
inden de bliver 27 ar, opdelt
pd& leengden af de unges
restanceforhold. Der opde-
les desuden pd landsdele
givet de unges bopael i 2018.
Estimaterne er beregnet
som sammensatte forlgb,
jf. forklaring i definitioner og
data pé side 36.

Kilde: Danmarks Statistiks
registerdata samt data

fra SKAT pé alle danskeres
geeldsrestancer i perioden
2013-18.
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3 - Geeldsproblemer i ungdomsdérene

Nar vi opdeler p& de unges alder i det ér, proble-
merne begynder, ses det, at problemerne relativt
ofte begynder, for de unge bliver 21 8ér, jf. figur 3.4. Det
ses faktisk for omtrent én ud af 11unge. Laengere op

i 20'erne vokser andelen, der er kommet i gaeldspro-
blemer, nogetlangsommere. Fra 21-til 26-Arsalderen
stiger andelen med ca. 1,5 procentpoint pr. &r.

Geeldsproblemer, der begynder tidligti ungdommen
- for de unge bliver 21 &r - udvikler sig oftere til lang-
varige geeldsproblemer, jf. figur 3.5. Det understreger,
at hvis de unge er seerligt sérbare over for gaeldspro-
blemer - det kan veere unge socialt udsatte og unge
med tendens til overforbrug, misbrug eller andet - er
der bdde stor risiko for, at problemerne begynder
tidligt, og atde varer ved i lang tid.

Figur 3.4 - For de fleste unge begynder problemerne

i de tidlige ungdomsar

Andel unge der kom i gaelds-
problemeriden givne alder
procent

18

16

14

12

10

Figuren viser andelen af unge, der er kommet
i problemer inden den givne alder. Den del
kan dog veere kommet ud af problemerne
igen. Procenterne skrevet i figuren indikerer

veeksten pr. aldersinterval of to &r.
Kilde: Finans Danmarks beregninger pba.

sporgeskemaundersggelse blandt 3.063

unge imellem 20 og 35 drr.
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Figur 3.5 - Problemer, der begynder tidligt,
udvikler sig oftere til langvarige problemer
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25-26 ar

© Korte geeldsproblemer
@ La=ngere geeldsproblemer

@® Langvarige gaeldsproblemer

Figuren viser andelen af unge, der er kommet
i problemer inden den givne alder. Procen-
terne skrevet i figuren indikerer vaeksten pr.
todrsinterval.

Kilde: Finans Danmarks beregninger pba.
spergeskemaundesggelse blandt 3.063
unge imellem 20 og 35 ér.

{J| FINANS DANMARK



Geeldsproblemer i ungdomsdrene - 3

Gasldsproblemer kan vaere forbundet
med store omkostninger for de unge

Det kan veere forbundet med store omkostninger for kr. —igennemsnit ca. 90.000 kr. For unge ilangvarige
de unge atende i gaeldsproblemer. Spgrgeskemaun- geeldsproblemer nér geelden i gennemsnit lidt over
dersggelsen indikerer, at for unge i korte gaeldspro- 160.000 kr,, og for en ikke ubetydelig andel - ca. 5
blemer topper gaelden et sted under 45.000 kr, jf. figur procent af unge i langvarige gaeldsproblemer - nér
3.6. Unge med laengere gaeldsproblemer ndrr typisk geelden op over en halv million kroner.

atopbygge en gaeld p& mellem 25.000 og 100.000

— Figur 3.6 - De unges gaeldsproblemer kan vokse sig store og dyre

Andel of gaeldsforleb
procent

Gns. belob
90.000 kr.
30 /'\\
25 — 4
Gns. belgb Korte gaeldsproblemer
00 _45.000kr. .

/ \G“S‘ belob @ Laengere gaeldsproblemer
15 P 160.000 kr.
/\/ \ \ @® Langvarige geeldsproblemer

10 —_—

5 // \ \ Figuren viser andelen af unge i geelds-

4 \ problemer - opdelt p& de tre storrelses-
0 kategorier - der svarer, at deres geeld
>10 10-25  25-50  50-100 100-200 200-300 300-400 400-500 <500 toppedeidetgivne interval.
tusind kr. Kilde: Finans Danmarks beregninger

pb.a. spergeskemaundersegelse blandt
3.0683 unge imellem 20 og 35 ar.
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3 - Geeldsproblemer i ungdomsdérene

a“!‘f{
& s

Det er dog ikke kun gaeldens sterrelse, der ger det
meget dyrt for unge med geeldsproblemer. Mange

af dem benytter ogs& meget dyre I&neformer, jf. figur
3.7.For unge i kortere geeldsproblemer er I&n hos
familie den mest hyppige I&neform, men lidt over en
flerdedel har ogsé forbrugslan i banken. Anderledes
forholder det sig for unge i laeengere og langvarige
geeldsproblemer. Her er forbrugslén i banken og hos
kvikl&insselskaber mv. nogle af de hyppigst brugte
I&neformer. Faktisk har knap halvdelen of alle unge i
langvarige geeldsproblemer et forbrugslén i banken,
og lidt over halvdelen har et forbrugslén hos et kvik-
l&nsselskab. Desuden er SU-I&n ogsé meget udbred-
te blandt unge ileengere og langvarige gaeldsproble-
mer, hvilket er en betydelig billigere geeldstype.

Det er vigtigt at naevne, at forbrugslén ikke ngdven-
digvis er en dérlig idé - s& laenge I&net er optaget
under rimelige vilkér, og sé leenge indkomsten raskker
til at betale renter og afdrag. Det er dog en god idé at
tale med sin bankradgiver, for man begiver sig ud pé&
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l&nemarkedet. Her kan man ogsé altid f& rédgivning
om sin gkonomi.

Rykkere og restanceopkraevninger kan ogsé koste
de unge dyrt, og ikke overraskende finder vien
tendenstil, atunge ilangvarige gaeldsproblemer
langt oftere fér rykkere for ubetalte faste udgifter, er
registeret i RKI og har gaeld til inkasso.

Ud over omkostningerne i kroner og are har geelds-
problemerne ogsd store omkostninger for de unges
trivsel, jf. figur 3.8. Over halvdelen af alle unge i geelds-
problemer skammer sig over deres gkonomi - seerligt
ungeilangvarige geaeldsproblemer. Gaeldsproble-
merne forhindrer ofte de unge i at deltage i sociale
arrangementer, og mange unge i geeldsproblemer
mistrives og kommer psykisk ud af balance. Sidst-
naevnte gaelder faktisk for langt over halvdelen af alle
unge i langvarige geeldsproblemer. Mange svarer
0gsd, at problemerne gér ud over forholdet til deres
partner eller anden familie.
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— Figur 3.7 - Unge i lzengere gaeldsproblemer bruger ofte dyre gaeldsformer
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Kilde: Finans Danmarks beregninger
pba. spergeskemaundersagelse blandt
3.063 unge imellem 20 0og 35 ér.

det offentlige

— Figur 3.8 - Gaeldsproblemer har store omkostninger for de unges trivsel
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Figuren viser andelen af unge i gaeldsproble-
mer - opdelt pd de tre storrelseskategorier -
der svarer, at deres gaeldsproblemer i hej grad
ellerimeget hej grad gjorde, at de 1) skamme-
de sig over deres gkonomi, 2) blev forhindret i at
deltage i sociale arrangementer, 3] kom psykisk
ud af balance.

Kilde: Finans Danmarks beregninger pba.
spergeskemaundersagelse blandt 3.063 unge
imellem 20 og 35 ar.
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3 - Gaeldsproblemer i ungdomsdérene

Der kan vaere mange grunde til, at problemerne begynder

Som vi har set, er der stor forskel p&d omfanget og va-
righeden af de unges gaeldsproblemer. Tilsvarende
kan geeldsproblemerne ogsé have meget forskellige
bagvedliggende drsager.

Ser vifgrst pd, hvordan problemerne begynder, vur-
derer knap to ud af fem unge, der har veereti gaelds-
problemer, at problemerne blandt andet begyndte
pd& grund af mangel pé selvkontrol og uvidenhed om
konsekvenserne ved overforbrug. Mange siger, atde
havde et overforborug, jf. figur 3.9, fordi de ikke kunne
sige nej, n&r der var noget, de gerne ville have, og at
de ikke taenkte over konsekvenserne.

Ubalance mellem indtaegter og faste udgifter er
ogsd en ganske typisk arsag til, at problemerne
begynder - iseer for unge, der ender i langvarige
geeldsproblemer. Ubalancerne synes ofte at opstd i
forbindelse med store aendringer i de unges livssitu-
ation. Knap to ud af fem unge svarer, at problemerne
begyndte i forbindelse med, at de flyttede hjemmefra
og/eller begyndte studie. Lidt faerre siger, at pro-
blemerne begyndte efter sterre sendringer i deres
familieforhold, for eksempel brud med partner eller
familieforggelse.

Viser ogsd en del tilfselde, hvor de unge rammes

af uheldige omsteendigheder. For unge, derenderi
langvarige gaeldsproblemer, opstdr problemerne tit
i forbindelse med arbejdslgshed - det svarer mere
end hver flerde, der ender i langvarige gaeldspro-
blemer. Lidt over hver sjette vurderer, at problemerne
delvist begynder p& grund af uforudsete engangs-
udgifter fra tab pd bolig, skattegaeld eller lignende,
og for lidt over hver flerde tager problemerne fat i for-
bindelse med sygdom, stress, depression, dpdsfald i
neaer familie eller lignende.

Endelig er en del af de unge pdvirkede aof forskellige
former for afhaengighed. Det gaelder faktisk for knap
hver femte af alle unge, der ender i geeldsproblemer,
og heraf siger de fleste, at de var alkohol- eller stofmis-
brugere pd det tidspunkt, de komi gaeldsproblemer.
Unge i afhaengighed kommer - ikke sé& overraskende

- betydeligt oftere ud i langvarige gaeldsproblemer. Og
tilsvarende gaelder faktisk, nér de unges gaeldsproble-
mer begynder p& grund af arbejdsleshed, sygdom,
stress eller dgdsfald i naer familie.

— Figur 3.9 - Gaeldsproblemer udspringer af mange
forskellige ubalanceride unges liv
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opdelt pé starrelseskateqgorier
- der svarer, at de givne forhold
var udslagsgivende for, atde
kom i geeldsproblemer i forste
omganag.

Kilde: Finans Danmarks bereg-
ninger pba. spergeskemaun-
derspgelse blandt 3.063 unge
imellem 20 og 35 ér.

oqg/eller star-
procent tede studie

Andrede
familieforhold
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Geeldsproblemer i ungdomsdrene - 3

Geeldsproblemerne varer ved, nér de unge ikke
far styr pd de bagvedliggende problemer

Né&r problemerne bliver laengerevarende, sé skyldes
detmange gange, at de bagvedliggende problemer
ikke bliver lgst, jf. figur 3.10. Det svarer over halvdelen
af de unge, for hvem problemerne varer ved. Det gael-
der alts& unge, der ikke magter at f& deres overfor-
brug eller ubalance i gkonomien under kontrol, unge
der enderilangtidsledighed, samt unge udsat for
vedvarende stress, depression, ludomani eller andre
former for misbrug, jf. afstanden mellem den rede og
den sorte linje i figur 3.9.

Desuden har geeldsproblemerne det med at eska-
lere og have starre og sterre omkostninger for de

unge, hvis ikke de bringes under kontrol. Som vi sé& det
tidligere, stiger geelden efterhéinden, som de unge
kommer i dybere problemer. Mange unge svarer
sdledes ogsd, at problemerne forvaerredes, fordi der
kom strafrenter p& deres I&n, og de métte optage ny
geeld for at afbetale p& den gamle, jf. figur 310. En del
- seerligt unge ilangvarige gaeldsproblemer - svarer,
atproblemerne kommer helt ud af kontrol; geelden bli-
ver sd stor, at det bliver héblgst — de lukker gjnene for
problemerne og forsgger at holde dem skjult for om-
verdenen. Dermed ender mange i en negativ spiral,
hvor situationen kun bliver vaerre og veerre, og de unge
distancerer sig mere og mere fra problemerne.

— Figur 3.10 - Gaeldsproblemer forvaerres ndr de

bagvedliggende problemer ikke bliver I@st
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sd stor, at det
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Figuren viser andelen af unge i
geeldsproblemer, der svarer, atden
givne faktor var udslagsgivende for, at
deres geeldsproblemer forveerredes.
Faktorerne i boblerne gverst er seerligt
udbredte for unge i langvarige geelds-
problemer.

Kilde: Finans Danmarks beregninger
pba. spergeskemaundersagelse
blandt 3.063 unge imellem 20 og 35 ér.
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3 - Geeldsproblemer i ungdomsdérene

Heldigvis er der en vej ud
af problemerne igen

Ud over at forstd, hvorfor gaeldsproblemerne opstér
og udvikler sig hos unge, er det ogsd interessant at
undersgge, hvordan unge kommer ud of problemer-
ne igen - for nogen inden problemerne Igber Ipbsk,
og for andre forst efter mange &r med vedvarende
geeldsproblemer.

Nar vi spgrger til, hvad de unge selv har gjort eller
gendret for at f& bugt med problemerne, svarer langt
de fleste, at de p& den ene eller anden méde fik leert,
hvordan de h&ndterer deres gkonomi, jf. figur 3.11. To
ud af fem svarer, at de laerte kunsten og vigtigheden
af atoverholde et fast budget. Mange unge, der har
veeret i dybere geeldsproblemer, fér faktisk et ret kon-
trolleret forhold til deres gkonomi efterfelgende med
faste budgetter og rammer, netop fordi de ved, at det
nemt kan gé galt, hvis ikke de er pdpasselige.

En tredjedel af alle unge i problemer og over halv-
delen af unge ilangvarige problemer svarer, at de
fik lgst problemerne efter en lang, sej kamp, hvor de
fik vendt deres gkonomi og eendret deres uheldige
forbrugsvaner.

Endelig svarer mange unge i langvarige gaeldspro-
blemer, at de fik Igst de bagvedliggende problemer
- hvor derimange tilfeelde hentydes til ludomani,
alkoholmisbrug, depression eller langtidsledighed.

En del unge i geeldsproblemer har ogsé folk omkring
sig, der kan hjeelpe, og mange seger selv hjeelp fra
geeldsradgivere mv, nér problemerne bliver for uover-
kommelige.

Ser vi forst pd alle unge i gaeldsproblemer, far godit
over hver flerde réidgivning og gkonomisk stette fra
deres familie, og lidt over hver sjette far stette fra
deres partner, jf. de markebld sgjler i figur 3.12. For
dem, der ikke kan f& hjaelp fra familien, er der hel-
digvis stadig hjeelp at hente andre steder. Lidt over
hver sjette spger gratis r&édgivning hos offentlige eller
private r&édgivningscentre. Det geelder eksempelvis
Geeldsvejledningen hos Kebenhavns Kommune, For-
brugerréidet TAENKs @konomi- og Geeldsradgivning,
Den Sociale Retshjeelp, Settlementet pé Vesterbro og
KFUMs Sociale Arbejde. Hos de to sidste stiller ban-
kerne bankradgivere til r&dighed for organisationer-
ne. P& r&dgivningscentrene far de unge statte, hjeelp
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til at overskue deres gkonomi med budgetlaegning og
rédgivning til héandtering af deres gaeld og kreditorer.

De mest uheldige skaebner - unge i langvarige
gaeldsproblemer - far langt sjeeldnere hjeelp fra
deres familie, end det er tilfaeldet for andre unge i
geeldsproblemer, jf. de rede sgjler i figur 3.12. M&ske
har de ingen naer familie, der kan hjeelpe, deres
familie har méske allerede provet forgeeves, eller
mdske mangler de overskuddet til at reekke ud og
sporge om hjeelp. Til trods for, at unge i langvarige
geeldsproblemer ofte eri store og relativt uoverskue-
lige problemer, er de typisk langt ddrligere til at sege
hjeelp hos geeldsradgivere, end det er tilfaeldet for
andre unge i geeldsproblemer. Det kan faktisk veere
en vaesentlig &rsag til, at deres problemer bliver sé&
store og langvarige, som de gar.

Pd& et punkt f&r unge i langvarige gaeldsproblemer dog
oftere hjaelp end andre unge; nér de finder en partner,
der kan stette og hjeelpe. Né&r unge er i gaeldspro-
blemeritiloas lang tid - til de er langt op i 20erne og
3Qerne —- mda det forventes, at mange pd et tidspunkt
finder en keereste/partner. | en s&dan situation er det
naturligt, at partneren sé at sige overtager gkonomi-
styringen i deres feelles husholdning, og partneren
hjeelper derved med at f& gkonomien bragt pd fode.

Hvis unge har udfordringer

med okonomien, kan de fa
hjeelp her:

e Forbrugerrédet TANKs
@konomi- og Geeldsradgivning

¢ Settlementet pd Vesterbro
(i samarbejde med bankerne)

* KFUMs Sociale Arbejde
(i samarbejde med bankerne)

* Den Sociale Retshjeelp

* Geeldsvejledningen
hos Kglbenhavns Kommune
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— Figur 3.11- Unge far omsider lzert, hvordan de hdndterer deres

okonomi og lgst de bagvedliggende problemer
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Figuren viser andelen af unge i gaeldsproblemer - samlet og unge i langvarige pro-
blemer - der svarer, at den givne faktor var udslagsgivende for, at deres gaeldspro-

blemer blev bragt tilende.

Kilde: Finans Danmarks beregninger pba. spgrgeskemaundersagelse blandt 3.063

unge imellem 20 og 35 arr.
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Figuren viser andelen of unge i geelds-
problemer - bé&de samlet og for unge
i langvarige problemer - der svarer, at
de fik hjeelp af den givne type.

Kilde: Finans Danmarks beregninger
pba. spergeskemaundersagelse
blandt 3.063 unge imellem 20 og 35 ar.
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At fé& born er en stor livsbegivenhed. Det er dog ogsd
kreevende pd mange mader, seerligt for meget unge
foreeldre, der pludselig ikke kun har sig selv attage
vare pa.

Omkring én ud af 1Munge fér bgrn, inden de er fyldt 24
ar. Og mange af dem kommer desveerre skaevt fra
start gkonomisk. Faktisk viser vores spgrgeskemaun-
dersagelse, atto ud af tre unge, der fé&r barn, inden de
bliver 24 &r, oplever geeldsproblemer eller gkonomisk
ubalance som konsekvens af foreeldreskabet, jf. data
og forklaringer nedenfor.

Der kan veere mange grunde til, at s& mange unge
foreeldre kommer gkonomisk skaevt fra start: Ofte

har de unge endnu ikke en stabil indkomst, et stabilt
parforhold og en feelles husholdning med den anden

Data og forklaringer

Analysen i dette kapitel baserer sig blandt andet
pd& svar fra spergeskemaundersagelsen, som
ogsé blev anvendt i kapitel 3. Ud af de 3.063
deltagere i undersggelsen svarer 518, at de har
féet bern tidligt, og heraf svarer 248, at de ogsd
har veeret i geeldsproblemer.

Her er unge foraeldre defineret som unge, der fér
bern inden de bliver 24 &r og/eller inden de og
deres partner kommer ud p& arbejdsmarkedet.
Geeldsproblemer er defineret som situationer,
hvor de unge gentagne gange inden for et &r
ikke har kunnet betale deres regninger eller ren-
ter/afdrag pad lan til tiden, eller hvis de har veeret
tilinkasso eller registreret i RKI.

| spergeskemaet har vi spurgt til de unges egne
oplevelser af at f& bern tidligt, og hvordan det
har pévirket deres gkonomi. Desuden har vi
spurgt til en lang reekke baggrundsvariable; kan,
alder, beskeeftigelse, deres alder da de fik bgrn
mv. Svarene fra spgrgeskemaet er veegtede, sé
de matcher populationen i forhold til de unges

P
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—— Nar unge far bern

foreeldre. Desuden viser vores analyse, at der er et
generelt sammenfald mellem unge, der fér bgrn
tidligt, og unge, der har tendens til gaeldsproblemer
- uden at det nedvendigvis har noget med deres
foreeldreskab at gore.

Finans Danmark og Forbrugerrédet Teenk er géet
sammen om en analyse, der ser neermere pd den
pkonomiske adfeerd blandt unge foraeldre. Hvilke
okonomiske udfordringer de oplever som unge for-
zeldre, og hvilke gkonomiske konsekvenser det har at
blive foreeldre i en ung alder.

Forbrugerradet
Taenk

alder, kan og fordelingen pé regioner i dag.

| analysen anvender vi desuden Danmarks
Statistiks registerdata koblet med SKATs data
for geeldsrestancer for alle unge fra 2006 til 2018.
Her er gaeldsproblemer defineret ud fra, om den
unge har geeldsrestancer i det pdgaeldende ar.
Desuden er alder for forstegangsforaeldre an-
givet primo &ret, da vi ikke kender folks fadsels-
dato. Vores tal for andelen af unge feedre kan
undervurdere den faktiske udvikling marginal,
daviifé tilfeelde ikke kender identiteten pé& bar-
nets far — enten fordi faren er ukendt, eller fordi
faren ikke er dansk statsborger.

| figur 4.8 anvender vi desuden en statistisk
model (en sékaldt probit-model), der estimerer
unges sandsynlighed for at f& bgrn, inden de bli-
ver 22 &r. Modellen estimerer denne sandsynlig-
hed p& baggrund af de unges sociogkonomiske
forhold, deres beskasftigelse, bopaslskommune,
boligforhold samt deres mors alder, da de selv
blev fadt.
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Lidt under hver 11. har faet barn,
inden de bliver 24 ar

I gennemsnit bliver vii Danmark fgrst foraeldre, ndr vi
bliver 30 &r. Men en mindre del f&r bgrn allerede i de
tidlige ungdomsér. | 21-&rsalderen har knap en ud af
30 féet barn, ogi23-&rsalderen geelder det for ca. en
ud af 1, jf. figur 4.1. Kvinder fé&r typisk tidligere bern, end
maend ger. SAledes har knap hver ottende kvinde
f&etbarni23-arsalderen, hvor det kun geelder for
hver 18. mand.

Andelen af unge foreeldre er betydeligtlavere i og
omkring de store studiebyer som Kalbenhavn, Aarhus,
Aalborg og Odense, end det er tilfaeldet andre steder
ilandet, jf. figur 4.2. Andelen af unge foreeldre er
hgjest pd& Lolland, hvor over hver flerde har f&etbarn

»

FIRECHIEF
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N

A

som 23-&rig. Det tyder generelt pd, at uddannelse og
karriere ofte har stor betydning for, hvorndr unge foler
sig klar til at stifte familie

Detunderbygges af, atandelen af unge foreeldre
generelt er lav for unge pé vej mod en videregdende
uddannelse ([gymnasieuddannelser inkl), jf. figur 4.3.
Her har kun én ud af 150 f&et barn som 21-arig og én
ud af 50 f&et barn som 23-arig. Omvendt ser vide
hejeste andele af unge foraeldre blandt studerende
pd& ikke-videregdende uddannelser. Her har ca. én ud
af 25 féet barn som 21-érig, og knap hver 10. har féet
barn som 23-4rig.

99 Toudaftreunge, derfar
born, inden de bliver 24-ér, /
oplever geeldsproblemer
eller skonomisk ubalance
som konsekvens af
foraeldreskabet

- Unge - geeld, forbrug og opsparing
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— Figur 4.1- Hver 11. f&r born inden de er fyldt 24 ar

Andel der har fadet born
procent

60

50

40

30

20

10

alder

@® Maend
® Kvinder

== Gennemsnit

Alder angiver personens alder i starten af dret.
For meend kan tallene generelt undervurdere, da
viifé tilfaelde ikke kender identiteten pé faren til
barnet.

Kilde: Danmarks Statistik registerdata.

— Figur 4.2 -Unge fdar senere born i og omkring de store studiebyer

2% 27 %

2017-tal. Figuren viser andelen af unge pd 23 dr,
der har féet barn, opdelt pd landsdele. Her ser
vi p& de unges familiesituation og alder i starten
of &ret.

Kilde: Danmarks Statistik registerdata.

— Figur 4.3 - Ledige og unge pd ikke-videregdende
uddannelser far oftere bern tidligt

Andel der har fdet bern inden de bliver 24 ar

procent

10

8

0

‘n

Pd& videre- Lenmod-

gdende uddannelse tagere

~
Q

‘ FINANS DANMARK

Selvsteendig

Ledige

P& ikke-videre-
gdende uddannelse

Figuren viser andelen af unge, der far bgrninden
de bliver 24 &r - hvor alder angives som perso-
nens alder i starten af &ret. Figuren angiver de
unges beskasftigelse det ér, de blev foreeldre, jf.
definitioner pd beskeeftigelsestyper i definitioner
og data pd side 21. Spergeskemaundersegelsen
viser samme tendenser.

Kilde: Statistikbanken og Danmarks Statistik
registerdata.
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Unge foraeldre kommer oftere
okonomisk skaevt fra start

At fé bern stiller store krav til foreeldrene, og mange
kommer pkonomisk skaevt fra start. Tendensen er, at
unge, der bliver foraeldre, mens de er mellem 18-24 &,
oftere udvikler gaeldsproblemer end jesvnaldrende
unge uden bgrn, jf. figur 4.4.

Forunge, der fé&r bgrn som 18-&rige, stiger andelen,
der kommer i gaeldsproblemer ganske kraftigti &rene
efter, de er blevet foreeldre. Til sammenligning stiger
andelen i gaeldsproblemer ikke naer s& hurtigt for
unge 18-arige uden bgrn. Tendensen er ogsé ganske
kraftig for unge, der fér bgrn i 21-23-Arsalderen, hvor-
imod unge, der fé&r bgrn som 26-arige, stort set har
samme eller lidt mindre tendens til gaeldsproblemer
som unge pd& samme alder uden bgrn. Sidstnasvn-

te kan haenge sammen med, at unge, der fér bern
senere, oftere er i forhold og ofte bor sammen, hvilket
skaber stabilitet og overskud bé&de gkonomisk og p&
andenvis.

99 Unge, der bliver
foraeldre, mens de
er mellem 18-24
ar, udvikler oftere
gaeldsproblemer
end jeevnaldrene
unge uden born

- Unge - geeld, forbrug og opsparing

Disse resultater bekraeftes af vores spgrgeskemaun-
derspgelse. Ud af alle unge, der fik bern, for de fyldte
24 @r, svarer lidt under halvdelen, at de ogsé har
veereti geeldsproblemerinden de blev 24 ér, jf. figur
4.5. Tilsammenligning svarer kun lidt over hver tiende
ung, der ikke har f&et born tidligt, at de har veeret i
geeldsproblemerinden de blev 24 ér.

Nar vi sperger til de unge foraeldres egen vurdering,
svarer naesten to tredjedele, at foraeldreskabet med-
ferte skonomiske vanskeligheder, og for en tredjedel
har det medfert egentlige gaeldsproblemer. Denne
tendens er endnu hgjere, ndr vi sparger de meget
unge foreeldre, der fik bgrn, inden de blev 21 ¢,
jf.figur 4.6.
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— Figur 4.4 - Mange unge kommer i geeldsproblemer, nér de far born tidligt

Andel med geeld i restance

procent
10
. / // ® Ungeforeeldre
/ / @ Ungeudenbogrn
6 / / Her ser vi pé& udviklingen i andel

af unge i geeldsproblemer,

afhaengigt af, om de fér born

tidligt eller ej. Geeldsproblemer

er defineret ud fra, om de unge

har geeld i restance, jf. definiti-

oner i data og forklaringer pd&

7 @ 19 20

Barn som 18-drig

20 @) 22 23

Barn som 21-&rig

22 €9 24 25

Barn som 23-arig

25 @ 27 28

Barn som 26-drig

side 49.
Kilde: Statistikbanken og Dan-
marks Statistik registerdata.

alder

— Figur 4.5 - Unge foraeldre kommer oftere i gaesldsproblemer

Unge i geeldsproblemer inden de bliver 24 ar

procent
50
Figuren viser andelen af unge, der svarer, at de har veeret i
40 geeldsproblemerinden de blev 24 &r, opdelt pd hhv. unge, der
har féet bern inden de blev 24 &r (unge foreeldre), og andre
30 unge. For unge foreeldre viser sgjlen ogsd, hvor ofte de unges
geeldsproblemer begynder ételler flere ar for, de bliver forael-
20 dre - for eksempel hvis de blev foreeldre som 22-drige, men
kom i geeldsproblemer allerede som 20-drige.
16% Kilde: Finans Danmarks beregninger pba. af spergeskemaun-
10—  geeldsproblemer dersegelse blandt 3.063 unge imellem 20 og 35 ér. Det kraever,
begynderinden de atde unge erover 24 ér, for atvikan vide, om de har féet bern
0 unge farbern og/eller har veereti gaeldsproblemer, inden de blev 24 ér. Figu-
Unge foraeldre Unge uden bern ren bruger derfor kun svar givet af de i alt 2.046 25-35-&rige.

Figur 4.6 - To ud af tre unge foraeldre oplever, at det er
sveert at f& gkonomien til at haenge sammen

Unge, der far bern inden de er 21 ar

Unge, der far bern inden de er 24 ar*

"De unge foraeldre blev
spurgt: "I hvilket omfang
skabte det ubalance i
din gkonomi, at du blev

Min @konomi kom ud
af balance

Til tider 32%
1%

Ingen
problemer
29% Ofte

18%

Laeqqere Kortere
perioder  perioder
18% 18%

Jeg komi
geeldsproblemer 40%
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Min @konomi kom ud
af balance

Til tider 33%
1%

Ingen
problemer
34%

Leengere Kortere
perioder perioder

20% 152

Jeg komi
geeldsproblemer 33%

foreelder?”

*] Her inkluderer vi ogsd
unge, der fér bern, inden
de og deres eventuelle
partner kommer ud pd&
arbejdsmarkedet, jf.
definition i data og for-
klaringer pé& side 49.
Kilde: Finans Danmarks
beregninger pba. af
sporgeskemaunderse-
gelse blandt 3.063 unge
imellem 20 og 35 dr.
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4-Narunge fér bern

De unges baggrund har
en central betydning

Deter ikke altid direkte relateret til foreeldreskabet,
ndr unge, der fér bgrn tidligt, ogsd har hgj tendens
til geeldsproblemer. | sidste afsnit fandt vi, at knap
halvdelen af alle unge, der far bgrn tidligt, oplever
gaeldsproblemer, inden de bliver 24 &r, men kun en
tredjedel svarer, at geeldsproblemerne var relateret
til foraeldreskabet, jf. hhv. figur 4.5 og figur 4.6. Vikan
0gsé se, at gaeldsproblemerne for unge, der bliver
foreeldre tidligt, i en tredjedel of tilfeeldene begynder i
Arene inden de bliver foraeldre, jf. markeringen i
figur 4.5.

Detindikerer, at de unge, som har tendens til at f&
bern tidligt, ogsd har tendens til at komme i gaelds-
problemer - uden det ngdvendigvis har noget med
deres foraeldreskab at ggre. Nar vi ser p& andelen of
unge i geeldsproblemer afhaengigt af beskaeftigelse,
ser vi ogsd saerligt ofte geeldsproblemer for unge for-
aeldre pé ikke-videregdiende uddannelser, selvstaen-

dige og unge ledige, jf. figur 4.7. Og dette er netop de
samme beskaeftigelseskateqgorier, hvor vi tidligere
fandt en hgj tendens til at f& bern tidligt, jf. figur 4.3.

Betydningen af de unges baggrund kan faktisk ses
endnu tydeligere, hvis vi zoomer ind pd tendensen

til geeldsproblemer for unge med hhv. hgj og lav sand-
synlighed for at f& bgrn tidligt, jf. metodeforklaring
nederstidata og forklaringer p& side 49. Her finder
vi, atunge, der har en hgj sandsynlighed for at f& bgrn
tidligt ofte kommer i gaeldsproblemer, uanset om de
ender med ikke at f& bern tidligt eller €], jf. figur 4.8. Og
hvis de ender med at f& bgrn tidligt, indikerer talle-

ne, at de ofte har sveert ved at styre deres gkonomi.
Unge, der har lav sandsynlighed for at f& bern tidligt,
har generelt ogsd lav tendens til geeldsproblemer.
Men ser viisoleret p& denne gruppe, har de unge
foraeldre - ogsé her - en hgjere tendens til gaeldspro-
blemer end andre unge.

Figur 4.7 - Gaeldsproblemer for unge foraeldre
varierer med deres beskaeftigelse

Andel med geeld i restance

procent
16
14 /
// / @® Unge foreeldre
12
AN / / @ Unge uden bern
0 AN //
[~ /[ /
3 | // / Her ser vi p& udviklingen i andel
Il /// // af unge i geeldsproblemer,
6 afhaengigt af deres beskaefti-
e | ~~— [ / 99 : )
/ I / / gelse, samt hvorvidt de fér barn
4 _— / / / / som 21-arige eller ej. Gaelds-
> / / s / problemer er defineret ud fra,
,//__ — / om de unge har geeld i restan-
0 ce, jf. data og forklaringer p&
20 @22 25 20 @22 25 20@)22 23 20@)22 25 20 @22 235 alder  side 49, samtdefinitioner pé
P& videre- Lenmod- Selvsteendig Ledige P& ikke-videre- beskeeftigelsestyper i definiti-
gdiende uddannelse tagere gdende uddannelse oner og data pd side 21. Disse

- Unge - geeld, forbrug og opsparing

tendenser kan vigense ud fra
de unges egne vurderinger og
svar i spergeskemaunderse-
gelsen.

Kilde: Statistikbanken og Dan-
marks Statistik registerdata.

Q| FINANS DANMARK



~

N&runge far bgrn -

Figur 4.8 - Storre tendens til gaeldsproblemer for unge
med hoj sandsynlighed for at f& born tidligt

Andel af unge med gaeldsproblemer

procent
16
14
N @® Unge foreeldre
12 /
/ @ Unge udenbern
10 /
8 // Her servi pé& udviklingen i andel af unge i geelds-
/ problemer, afhaengigt af, om vi ud fra deres
6 / baggrundskarakteristika, finder en stor eller lille
/ L sandsynlighed for, at de far bern tidligt samt hvor-
4 / / , vidt de far bern som 21-arige. Denne sandsynlig-
9 / A / hed er estimeret ud fra en probit-model, jf. data og
= N/ forklaringer p& side 49.
0 —_— Kilde: Statistikbanken og Danmarks Statistik
20 @ 22 23 20 @) 22 23 alder  registerdata.
Unge med Unge med
hoj sandsynlighed lav sandsynlighed

for at f& bern tidligt for at f& bern tidligt

{J| FINANS DANMARK Unge - geeld, forbrug og opsparing - 55



4 - Ndar unge far born

Det bliver seerligt sveert, nér foraeldrene
ikke er sammen om foraeldrerollen

Noget der ogsé kan gare foraeldreskabet svaert 0gsd en tendens til, at unge foraeldre oftere gdr fra
- b&de rent gkonomiske og pd& anden vis - er, hvis hinanden éttil to &r efter, de har f&et barn sammen.
foreeldrene ikke bor sammen og ikke er i et forhold,
nar barnet bliver fadt, jf. figur 4.9. Tilsvarende har det Her kan de gkonomiske problemer og gaeldsproble-
0gsd stor betydning, hvordan de unge foreeldres mer tilmed forvaerre situationen yderligere. En tred-
forhold udvikler sig i barnets forste levedr. jedel af de unge foraeldre i skonomiske problemer
og geeldsproblemer svarer nemlig, at problemerne i
Disse tendenser kan ogsd til dels forklare de hyppi- hgj eller meget hgj grad har forveerret deres forhold,
gere geeldsproblemer for de meget unge foreeldre, if. figur 410. Nar tingene begynder at g& skaevt rent
da unge foreeldre sjeeldnere eri et forhold og sjeeld- okonomisk, gger det altsé ogsa risikoen for, at forael-
nere er samboende, nér de bliver foreeldre. Der ses drenes forhold ogsé gér skaevt.

— Fiqgur 4.9 - Et ddrligt forhold har store konsekvenser for gkonomien

Foreeldrenes forhold lige
efter barnet blev fodt

Vivar ikke i et forhold @ Okonomien kom ud af balance

Vivarietforhold ® Komigeeldsproblemer

Viboede ikke sammen
Figuren viser andelen af unge foraeldre, der kom
i pkonomiske problemer og geeldsproblemer
som resultat af foreeldreskabet. Her opdeler vi
pd, hvordan foreeldrenes forhold var lige efter,
barnet blev fadt og i barnet farste levedr. @verst
blev de unge spurgttil: "Efter barnet blev fedt,
hvad var dit forhold til barnets anden foreelder?
I midten blev de spurgt til: "Hvor boede du den-
0 10 20 30 40 50 60 70 80 gang, du fik dit ferste barn?” Nederst blev de
Andel af unge, procent spurgt til: "Hvordan udviklede jeres forhold sig i
barnets forste levedr?”

Viboede sammen

Foreeldrenes forhold
i barnets forste levear

Vihavde et darligt forhold
Vi havde et godt forhold

Kilde: Finans Danmarks beregninger pba. af spergeskemaundersagelse bland 3.063 unge imellem 20 og 35 ér. | denne figur ser vi kun p&
unge, der har féet barn for min. 2 ér siden, s& viogsé har information om, hvordan deres forhold udvikler sig, i &rene efter de er blevet foreeldre.

— Figur 4.10 - ®konomiske vanskeligheder forvaerrer
ofte de unge forzeldres forhold

I mindre grad I meget hgj grad
eller sletikke 13%
19%

De unge blev her spurgt: "Har de skonomiske vanskeligheder forveerret
jeres forhold?" Figuren viser svarene fra unge foreeldre, der oplever
geeldsproblemer eller okonomisk ubalance som konsekvens af forael-
dreskabet.
I'hejgrad Kilde: Finans Danmarks beregninger pba. af spgrgeskemaundersegel-
22% se blandt 3.063 unge imellem 20 og 35 &r.

Inogen grad
45%
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Unge foraeldres
okonomiske udfordringer

Mange unge foraeldre oplever, at det er svaert at f& svarer over halvdelen af de unge foraeldre. Og her er
indkomsten til at reekke. Det svarer lidt under hver der kun en meget lille forskel mellem dem, der oplever
femte, nér vi ser pd alle unge foraeldre, og lidt over geeldsproblemerne som resultat af foreeldreskabet,
hver fierde, nér viser p& unge foreeldre, der ender i og dem, der ikke ggr. Mange svarer ogsd, at det bliver
geeldsproblemer, jf. figur 4.11. en udfordring, at de pd& alle mader vil give deres bgrn
det bedste. For unge foraeldre, der ender i gaeldspro-
Det er ofte de faste udqifter og de store uforudsete blemer, svarer mange ogsd, at deres indkomst faldt,
udgifter, der gor det sveert for de unge foreeldre. Det fordi de matte arbejde mindre, tage mere barsel mv.

Faste eller uventede

store udgifter Alle unge foraeldre

Jeqgville pd alle mader

§ it det bedst @® Unge foraeldre der oplever
give mit det bedste

geeldsproblemer

Det var sveert at fa
indkomsten til at reekke Her blev de unge spurgtind til udfordringer-
ne ved foreeldreskabet: "Hvad var seerligt
sveert rent gkonomisk?”

Kilde: Finans Danmarks beregninger pba.
aof spergeskemaundersegelse blandt 3.063

unge imellem 20 og 35 ér.

Jeg fik mindre overskud og
kobte oftere take-away mv.

Min indkomst faldt, da jeg matte
arbejde, tage mere barel mv.

Lebende udgifter

0 S 10 15 20 25 30 35 40
svarprocent

P
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4-Narunge fér bern

Unge foraeldre reagerer forskelligt
pda de okonomiske udfordringer

Ser vividere p& eendringer i de unges forbrug som
reaktion pé& udfordringerne, svarer mange unge, der
har svaert ved at f& indkomsten til at raekke, at de har
skaret ned p& deres forbrug - béde forbrug sammen
med venner og pd fritidsaktiviteter, deres eqget tgjbud-
getog ferier, jf. figur 412. Her ser vidog en tendens

til, at unge foreeldre, der ender i geeldsproblemer,
sjeeldnere skaerer ned p& deres eget forbrug.

Kigger vi p& de unges finansielle reaktioner, svarer
mange unge, der har sveert ved at f& indkomsten

til at reekke, at de tager l&n fra foreeldre, bruger of
egen opsparing eller optager forskellige former for
forbrugslan, jf. figur 4.13. Her ser vi en tendens til, at
unge foreeldre, der ender i gaeldsproblemer, oftere
reagerer ved at optage de meget dyre forlborugslan;
overtraekke deres bankkonto, optage forbrugslén
uden om banken eller udseette eller undlade at be-
tale regninger. Og som vi sé i kapitel 3, er det seerligt

her, at der er stor risiko for, at problemerne udvikler sig
yderligere.

Vikan altsé konstatere, at mange unge foraeldre

har sveert ved at f& gkonomien til at balancere. Men
det er seerligti deres reaktion pd& udfordringerne, at
unge, der ender i gaeldsproblemer, skiller sig ud. De
er mindre tilbgjelige til at eendre deres forbrug, nér
pengene ikke raekker, og mere tilbgjelige til at optage
dyre forbrugslén. Dette kan skyldes flere ting, f.eks. at
de unge, der oplever geeldsproblemer allerede ved
barnets fedsel, har skéret deres udgifter og forbrug
ind til benet.

— Figur 4.12 - Unge forzeldre, der ender i gaeldsproblemer,
skeerer sjeldnere ned pd deres eget forbrug

58 -

Jeg matte skaere ned pd
mit forbrug sammen med
venner, fritidsaktiviteter m.v.

Jeg matte skaere ned
pd& mit eget tojoudget

Jeg matte skeere
ned pad ferier

Jeg madtte skaere ned
pd madbudgettet

Unge foraeldre der har sveert ved
at f& indkomsten til at raskke

@® Unge foreeldre der
oplever gaeldsproblemer

Her blev de unge spurgtind til deres
reaktion pd de gkonomiske udfordrin-
ger: "Oplevede du ofte, at du métte give
afkald pé& dine behoy, fordi du ikke havde
r&id?” Unge foreeldre, der har sveert ved at
f& indkomsten til at raskke, inkluderer alle
dem, der svarer positivt p& det spargsmal

Unge - geeld, forbrug og opsparing

30

ifigur 411, samt unge, der oplever geelds-
problemer eller gkonomisk ubalance som
konsekvens af foraeldreskabet.

Kilde: Finans Danmarks beregninger pba.
aof spergeskemaundersggelse bland
3.063 unge imellem 20 og 35 dr.

35 40 45
svarprocent
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99 Unge foraeldre, der
kommer i gaeldsproblemer,
er mindre tilbgjelige til at eendre
deres forbrug, nar pengene ikke raekker,
og mere tilbgjelige til at optage dyre
forbrugsldan

— Figur 413 - Unge forzeldre, der ender i gaeldsproblemer,
tager oftere dyre Ian, ndr pengene ikke raekker
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© Unge foreeldre der har svaert ved
at fé indkomsten til at raskke

@® Unge foreeldre der
oplever gaeldsproblemer

Her blev de unge spurgtind til deres
reaktion p& de gkonomiske udfordringer:
"Hvad gjorde du /|, nér pengene ikke rak-
te?" Unge foreeldre, der har sveert ved at
f& indkomsten til at reekke, inkluderer alle
dem, der svarer positivt pd det spargsmal
i figur 411, samt unge, der oplever gaelds-
problemer eller gkonomisk ubalance som
konsekvens af forseldreskabet.

Kilde: Finans Danmarks beregninger pba.
aof spergeskemaundersegelse bland
3.063 unge imellem 20 0g 35 ér.

Unge - geeld, forbrug og opsparing - 59
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